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Resumo:

O aumento do contingente de deficientes fisicos, especialmente o dos portadores de lesao raquimedular, é um
fato alarmante no mundo atual. Entre as complicacées mais freqlientemente encontradas em lesados medulares esta
a Ulcera por Pressdo (UP). Ela é descrita como uma leséo de pele, provocada principalmente pela ma oxigenacdo dos
tecidos localizados geralmente sob uma proeminéncia éssea. UP sdo complicacdes freqientes em lesados medulares,
pelas alteracbes sistémicas que esta lesdo traz. Este trabalho consiste numa pesquisa bibliografica, ou seja, um
estudo exploratério por meio de busca bibliogréfica eletrénica e/ou manual. O estudo objetiva, através de uma revisdo
bibliografica, avaliar a importancia da atuacdo da enfermagem na prevencao de UP em clientes acometidos por TRM.
Foram selecionados inicialmente 15 (quinze) artigos em péaginas da internet no periodo de marco a abril de 2009,
dentre esses foram utilizados 12 (doze) artigos que estao entre o periodo de 2002 a 2008, para a realizacdo de
leitura e fichamento deste material, que serviu como base para a exploracdo desta pesquisa bibliogréfica. Os dados
foram categorizados, analisados e discutidos de acordo com o referencial tedrico. Os resultados mostram a
prevaléncia dos pacientes acometidos por TRM, cuidados prestados a estes e a atuacdo da enfermagem na prevencao
das UP nos mesmos. Concluiu-se que a assisténcia qualificada e sistematizada de enfermagem é imprescindivel na
prevencao das UP em pacientes com TRM contribuindo enormemente para seu equilibrio hemodinamico.



