Trabalho apresentado no 122 CBCENF

Titulo: CUIDADOS DE ENFERMAGEM A MULHERES VITIMAS DE COMPLICACOES NA GESTACAO
Relatoria: LIDIANE LIMA DE ANDRADE

Suzana Oliveira Mangueira

Polianna Formiga Rodrigues

Débora Ferraz Moura

Roberta de Fatima da Nébrega Souza

Modalidade: Poster

Autores:

Area: Integralidade do cuidado
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo: A gravidez representa um periodo de readaptacao do organismo materno, sendo assim, durante a
gestacdo, o organismo da genitora desenvolve uma resposta imune ao feto, levando a tolerancia materno-fetal sem
reac0es patogénicas. Quando ocorrem desequilibrios nessa tolerancia, pode haver complicacdes obstétricas. A
investigacao dessas complicacdes requer do enfermeiro um cuidado humanizado, holistico, enxergando a cliente como
um todo, identificando suas necessidades e intervindo com base nos principios cientificos, fazendo uso do processo de
enfermagem.Objetivo: Analisar a producdo cientifica nacional e internacional acerca da eficdcia dos cuidados de
Enfermagem a mulheres vitimas de complicagdes na gestacdo. Métodos: Trata-se de um estudo bibliografico utilizando
fonte de dados secundaria. Para tanto, foram escolhidos os descritores “complicacdes na gravidez” e “cuidados de
enfermagem” e inseridos na base de dados Bireme. A pesquisa apontou nove artigos, compreendidos entre os anos
de 1991 a 2004. Resultados: O julgamento dos artigos demonstrou que dos nove encontrados, apenas trés atendiam
ao objetivo do estudo. Sendo assim, o primeiro deles tratava do cuidado de Enfermagem de forma eficaz, uma vez
que se fundamentava na elaboracdo do processo de Enfermagem a adolescentes primiparas. O segundo também se
tratava do mesmo assunto do anterior, no entanto enfocava bastante a questdo da assisténcia/cuidado/orientacéo
através de acdes de Enfermagem. Jd o terceiro, baseava-se no estabelecimento do processo de Enfermagem a
gestantes diabéticas visando a SAE.Conclusbes: A pesquisa apontou que nao ha artigos recentes sobre a tematica,
mas os que foram analisados revelaram a utilizagdo de um cuidado de forma sistematizada, enfatizando o processo
de enfermagem como metodologia cientffica.



