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Resumo:

O	acidente	 vascular	 isquêmico	 consiste	 na	 oclusão	de	um	vaso	 sanguíneo	que	 interrompe	o	 fluxo	de	 sangue	a
uma	 região	 específica	 do	 cérebro,	 interferindo	 com	 as	 funções	 neurológicas	 dependentes	 daquela	 região	 afetada,
produzindo	 uma	 sintomatologia	 ou	 déficit	 característicos.	 Foi	 utilizada	 como	 metodologia	 a	 observação	 clinica	 do
paciente,	 relatos	 de	 familiares,	 utilização	 do	 prontuário	 do	 paciente	 e	 pesquisas	 bibliográficas	 que	 permitissem
correlacionar	 fatores	 observados	 no	 cliente	 com	 os	 descritos	 na	 literatura.	 Esse	 trabalho	 foi	 realizado	 como	 parte
integrante	 das	 aulas	 práticas	 da	 Disciplina	 de	 Enfermagem	 na	 Atenção	 a	 Saúde	 do	 Adulto	 e	 do	 Idoso	 no	 Hospital
Regional	de	Cruzeiro	do	Sul	no	Estado	do	Acre	(Brasil).	O	Objetivo	foi	sedimentar	os	conhecimentos	teóricos	-	práticos
assimilados	 nesta	 disciplina,	 favorecendo	 a	 ampliação	 da	 visão	 do	 enfermeiro	 na	 abordagem	 da	 sistematização	 da
enfermagem	 no	 processo	 de	 cuidado	 das	 necessidades	 humanas	 básicas	 de	 um	 paciente	 com	 Acidente	 Vascular
Isquêmico.	De	acordo	com	as	pesquisas	e	observações,	conclui-se	que	é	fundamental	a	utilização	da	sistematização
da	enfermagem	a	um	cliente	com	diagnóstico	de	Acidente	Vascular	Isquêmico	como	metodologia	eficaz	para	viabilizar
o	 trabalho	 da	 equipe	 de	 enfermagem,	 resultando	 numa	 boa	 evolução	 do	 quadro	 clinico	 do	 paciente.	 Além	 disso,	 é
indispensável	para	sincronizar	o	aprendizado	teórico	dos	acadêmicos	de	enfermagem	com	a	prática	profissional.


