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SIGILO PROFISSIONAL: DA TEORIA A PRATICA OBJETIVO: O estudo tem como objetivo abordar questdes pertinentes
a temaética referente ao segredo profissional da area da salde. METODO: O estudo foi estruturado a partir de uma
pesquisa bibliografica embasada nas publicacdes cientificas sobre o sigilo profissional e bioética, com levantamento em
artigos eletronicos e livros publicados nos ultimos 10 anos. RESULTADOS: O cuidado a salde tem sido caracterizado
pelo processo de incorporacao de modernos recursos de informacao para registro e transmissao de dados sobre os
usudrios, considerando que a troca de informacdes faz-se necessaria no ambito dos servicos da salde. Nesse sentido,
torna-se fundamental reconhecer que as pessoas possuem dignidade e merecem todo o respeito para com as
informacdes a elas pertinentes, e foram reveladas devido ao processo de atencdo a saude através de uma relacdo
estritamente profissional. A privacidade das informacdes dos usuarios dos servicos de salde é prevista em lei e
preconizada pelos Cédigos de Etica das profissdes da salde, a sua quebra é prevista no Cédigo Penal Brasileiro,
apenas para condicOes especiais (consentimento do cliente ou seu responsavel, por dever legal, ou justa causa). A
quebra do sigilo, fora o das condicdes especiais, gera penalidades para o profissional de salde e instituicOes.
CONCLUSAO: Dessa forma, pode-se perceber que esse tema é de grande relevancia para a formacao académica e no
ambito profissional, pois requer uma reflexao adequada e, para isso, os sujeitos devem estar devidamente preparados
para assumir uma conduta nos casos em que estd em jogo a privacidade do usuario. Espera-se que este estudo possa
contribuir para sensibilizacao de académicos e profissionais da area da salde quanto a importancia do sigilo das
informacdes relacionadas ao paciente, considerando que ao violar um segredo ndao se desobedecem apenas as leis,
mas também se violam aspectos fundamentais do ser humano.



