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Resumo:

O	 presente	 estudo	 teve	 como	 objetivo	 descrever	 a	 atuação	 do	 profissional	 de	 enfermagem	 em	 um	 hospital
psiquiátrico	de	Teresina	–	PI	e	analisar	a	percepção	do	enfermeiro	sobre	a	sua	atuação.	Para	isso,	foi	desenvolvido	este
estudo	de	campo,	descritivo	e	exploratório,	utilizando-se	de	uma	abordagem	qualitativa.	Esta	pesquisa	foi	desenvolvida
no	Hospital	Areolino	de	Abreu	(HAA),	referência	em	psiquiatria	no	Estado	do	Piauí,	os	sujeitos	foram	enfermeiros	com
vínculo	 efetivo	 há,	 pelo	 menos,	 um	 ano	 e	 que	 aceitaram	 participar	 do	 estudo	 com	 a	 assinatura	 do	 Termo	 de
Consentimento	 Livre	 e	 Esclarecido,	 conforme	 dispõe	 a	 Resolução	 196/96.	 Para	 produção	 de	 dados	 foi	 utilizada
entrevista	 semi	 estruturada,	 a	 análise	 foi	 subsidiada	 pelos	 pressupostos	metodológicos	 de	 Laurenice	 Bardin	 no	 que
tange	a	análise	de	conteúdo.	Nesta	perspectiva,	ressalta-se	que	emergiram	três	categorias	semânticas:	Atuação	do
enfermeiro	em	um	hospital	psiquiátrico;	Aspectos	psicossociais	que	permeiam	o	cuidar	em	enfermagem	ao	paciente
psiquiátrico;	Dificuldades/limitações	para	integralidade	no	cuidado	ao	paciente	psiquiátrico.	Foi	possível	perceber	que	o
enfermeiro	sente-se	limitado	em	virtude	de	inúmeros	problemas	de	ordem	social	e	psicológica,	que	contribuem	para	a
inexistência	de	um	suporte	adequado	e	eficiente	destinado	para	essa	clientela.	Entretanto,	apesar	de	todos	os	limites,
o	 enfermeiro	 presta	 um	 cuidado	 eficaz	 e	 eficiente	 à	 essa	 sua	 clientela,	 com	 sensibilidade,	 constituindo	 fator
fundamental	para	o	sucesso	do	cuidar	em	psiquiatria.


