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Resumo:

A educacdo em salde deve estar presente em todos os ambientes isso inclui as diversas instituicoes seja ela de
salde ou educagao, dentre outras. A Pestalozzi de Dourados/MS existe desde 1985 e atende portadores de
Deficiéncia Mental, associada ou ndo a outras deficiéncias ou sindromes e distlrbios neuromotor a partir de zero ano,
esses de ambos 0s sexo0s e na sua maioria criancas e adolescentes. E uma instituicio ndo governamental, sem fins
lucrativos, mantida por doagdes. O trabalho objetivou colaborar enquanto academia com a instituicdo numa proposta
de educacdo em salde voltada para higiene pessoal.Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido por
académicas de enfermagem na disciplina de Enfermagem na Saude da Crianca e do Adolescente, do 5° semestre da
UNIGRAN/Dourados. A primeira etapa foi realizar uma visita técnica para conhecimento das instalagdes e equipe de
trabalho e das principais necessidades de intervencao, no final desta visita foi questionada a coordenacdao o que a
academia de enfermagem poderia colaborar enquanto educadores em saldde. Em uma segunda visita, foi apresentado
e discutido com os responsaveis a proposta de tralhado. A terceira e ultima trata da atividade educativa que teve
como objetivo levar a mensagem de educacao em salde para alunos e educadores de forma criativa e Iudica, para
tanto foi realizado: Apresentacao de Teatro de Higiene Bucal e Higiene Pessoal; entrega de Kit Bucal; lembrancas,
brincadeiras, musica e diversdo com palhacos. O resultado desta proposta foi positivo pois percebeu-se boa
participacao de todos os envolvidos, para a academia foi favordvel para que o futuro profissional possa além da
experiéncia adquirida nesta experiéncia singular, vislumbrar também outros espacos de atuacdo profissional além das
unidades de saude.Conclui-se que trabalhos como este possam sensibilizar os sujeitos alvos para uma boa higiene
pessoal além de oferecer momentos de alegria.



