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Resumo:

Um fato que tem preocupado os profissionais de salde tem sido o aumento da incidéncia de cancer de boca,
sendo esta a oitava neoplasia maligna mais diagnosticada no Brasil. O presente trabalho teve como objetivo revisar e
avaliar diversas referéncias bibliograficas que comentam sobre este tema, levando em conta os fatores de risco, os
principais sintomas e o auto-exame preventivo. Foram selecionados 9 trabalhos os quais, mediante questionario,
levantavam informacdes acerca da idade, sexo, conhecimento da existéncia do cancer de boca, seus principais
sintomas e fatores de risco e se conhecia e fazia o auto-exame da boca. Do total de entrevistados nos trabalhos 75%
eram do sexo feminino. As incégnitas avaliadas foram o conhecimento da existéncia do cancer de boca, seus
principais sintomas e o conhecimento e realizacdo do auto-exame bucal. Através da analise desses estudos,
constatou-se que grande parcela da populagdo desconhece acdes preventivas bem como o auto-exame de boca,
sendo necessarias campanhas educativas para diminuir o indice de diagndsticos tardios. O enfermeiro possui papel
primordial na elaboracao de campanhas especiais, principalmente educacionais, no que diz respeito ao controle dos
fatores de risco, ensinando o auto-exame de boca e assim contribuindo para deteccdo precoce de lesdes neoplasicas
e suas conseqléncias.



