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Resumo:

O estudo trata de uma experiéncia educativa com mulheres em situacdo de prostituicdo no hipercentro de Belo
Horizonte; uma proposta em parceria com a Pastoral da Mulher Marginalizada e a Escola de Enfermagem/UFMG.
Utilizando a metolodologia freireana de educagdo, o trabalho visou a expansdo da auto-estima, auto-cuidado e
discussao de aspectos referentes a cidadania, numa concepcao de salde para além dos determinantes bioldgicos.
Buscamos criar espacos ludicos, que se contrapunham com a vivéncia de sofrimento comum a essas mulheres. Os
temas foram por elas sugeridos: Conhecendo o corpo; Salde das profissionais do sexo; Métodos contraceptivos;
DSTs; Prevencao do cancer feminino. As estratégias foram: o cartaz interativo; colagens/desenhos; roda de conversa;
dinamicas; dramatizacdo; jogos. Quanto aos resultados, as mulheres vdo, aos poucos, chegando as suas préprias
conclusdes, ajudando-se mutuamente e ensinando-nos sobre como é viver diante das adversidades a que estdo
expostas. A coordenacao da Pastoral aponta algumas mudancas no comportamento destas quanto ao auto-cuidado.
Este trabalho representou um desafio ao se perceber a necessidade de considerarmos outros aspectos inerentes a
salde das profissionais do sexo que ultrapassem a abordagem limitada de sua sexualidade, numa compreensao que
vai além da relacdo cliente-prostituta, mas inclui aspectos como: exploracdo do trabalho; insalubridade dos hotéis;
exposicao a violéncia; alimentacao; dependéncias quimicas, entre outros. Constatamos que a prostituicdo se configura
como conseqiéncia de um processo estrutural de marginalizacdo social. Concluimos assim, o quanto é necessaria
uma maior aproximacao dos profissionais de salde da realidade de marginalizacdo a que estao expostos diferentes
sujeitos, bem como o respeito a autonomia como importante ferramenta no processo ensino-aprendizagem. O projeto
de extensdo possibilitou essa pratica e contribuiu na formacdo oferecendo oportunidades de encarar diferentes
desafios.



