Trabalho apresentado no 122 CBCENF

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE PORTADOR DE DOENCA DE ALZHEIMER - UM ESTUDO
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Resumo:

O presente trabalho foi realizado por académicos do quinto periodo do curso de Enfermagem da Escola de
Enfermagem Aurora de Afonso Costa, tendo como objetivo relatar o estudo de caso de um cliente com Doenca de
Alzheimer internado no setor de Clinica Médica Cirdrgica (CMC) no Hospital Universitdrio Antonio Pedro (HUAP) da
Universidade Federal Fluminense (UFF). Vivenciado no campo tedrico - pratico da disciplina de Enfermagem na Saude
do Adulto e do Idoso I, no qual objetivou fazer o levantamento de problemas, identificar os diagndsticos de
enfermagem segundo a Taxonomia | de NANDA (North American Diagnosis Association), e planejar as acdes e
intervencdes necessdrias para um progndstico positivo do cliente, visando assim atender aos reais problemas,
possiveis riscos e o bem estar do mesmo. Apds o levantamento de problemas foram encontrados os diagndsticos de
enfermagem. As intervencdes e os resultados esperados foram descritos para cada diagnéstico conforme a
Classificacao das Intervencées de Enfermagem (NIC) e Classificacao dos Resultados de Enfermagem (NOC),
respectivamente. A metodologia utilizada baseou-se no levantamento de dados por meio da observacdo do prontuario,
entrevista com o cliente e familiares, exame fisico e levantamento bibliogréafico acerca da patologia apresentada pelo
cliente, contribuindo dessa forma para obtencdo das informacdes necessdrias para a construcdao do mesmo. Este
estudo demonstrou que o diagndstico de enfermagem é o guia para uma assisténcia de enfermagem efetiva, utilizado
para direcionar as acdes e assisténcia de enfermagem no sentido de atender as peculiaridades e necessidades
especificas do cliente portador de Doenca de Alzheimer, sendo imprescindivel para a obtencdao de resultados
terapéuticos eficientes, pois 0 mesmo retorna ao convivio familiar com alteracdes no estilo de vida.



