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COMPORTAMENTOS E ATITUDES: A MULHER E SUA SEXUALIDADE NO CLIMATERIO O objetivo deste estudo é
identificar atitudes e comportamentos das mulheres climatéricas e menopausadas diante das mudancas ocorridas
nesse periodo, em relacdo a sua sexualidade a partir de um grupo de apoio. Pesquisa do tipo descritiva com
abordagem qualitativa, realizada na Universidade de Fortaleza no Nucleo de Atencdo Médica Integrada, com 11
mulheres participantes do Grupo de Apoio a mulheres no climatério, durante o periodo de 01 ano, sendo a coleta de
dados realizada através de uma entrevista semi-estruturada gravada aplicada de forma individual, e organizadas para
analise em categorias empiricas e tabelas com agrupamentos de falas, obedecendo sempre os preceitos da resolucao
196/96 do Conselho Nacional de Saude. Os resultados demonstraram a falta de informagdo das mulheres, tendo em
vista que, a maioria ndo sabia o significado de climatério, levando-nos a refletir qual o motivo dessa desinformacao, se
fazem parte do grupo de apoio a mulheres no climatério? Portanto, vale ressaltar a necessidade de melhor
acompanhamento dessas mulheres, a fim de que a informacao seja passada de forma apropriada esclarecendo suas
davidas e aliviando seus anseios.



