W Cofen

Trabalho apresentado no 122 CBCENF

RELATO DE EXPERIENCIA: ATUACAO DA ENFERMAGEM DENTRO DO PLANEJAMENTO FAMILIAR ACERCA
DO PRESERVATIVO FEMININO
Relatoria: JULIANA DE CASTRO NUNES PEREIRA
KAROL LACAVA CORDEIRO
Autores: LIZA MANUELLE BATISTA MOREIRA DA SILVA
SUZANA DE OLIVEIRA MANGUEIRA

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Politicas Publicas de Saude
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

O preservativo feminino € um método contraceptivo que veio a se tornar mais conhecido e difundido a partir do
ano 2000, quando o Ministério da Saude passou a fornecé-lo em programas de prevencdo. A mais recente pesquisa
sobre comportamento sexual e percepcdes da populacao brasileira sobre o HIV, do Programa Nacional de DST/AIDS do
Ministério da Saude, mostra que 81,2% dos brasileiros j& ouviram falar da camisinha feminina. Entretanto, apenas
4,3% das mulheres afirmaram ja ter utilizado, enquanto que somente 4,1% dos homens disseram ter tido relacao
sexual com uma parceira que usou o preservativo. Estes dados representam o pouco conhecimento da populagdo em
relacao ao preservativo feminino, fato que demonstra a necessidade de serem implementados programas de
divulgacdo que promovam a popularizacao do preservativo. Sendo assim, este trabalho tem o objetivo de relatar as
atividades realizadas em um PSF no Municipio de Vitéria de Santo Antdo - PE durante o estdgio curricular referente a
disciplina de Saulde Coletiva. As palestras destinaram-se a mulheres com vida sexual ativa a fim de prestar
esclarecimentos sobre o uso do preservativo feminino, suas vantagens e desvantagens. Na ocasiao foram utilizados
como recurso panfletos explicativos e ilustrados, albuns seriados e preservativos. Estas atividades foram realizadas
durante toda uma manha, mesmo mulheres sendo o publico alvo, foi observado que nao sé elas como os homens
também participaram ativamente das atividades. Por fim, foram distribuidas camisinhas a populacdo. Conclui-se que a
atividade foi extremamente proveitosa, pois, promoveu a comunidade a propagacao e o esclarecimento de varias
duvidas existentes.



