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Resumo:

Este	estudo	tem	por	objetivo	conhecer	e	analisar	os	benefícios	e	malefícios	produzidos	pela	traqueostomia,	bem
como	avaliar	as	indicações	de	uso	desta	técnica	cirúrgica	em	indivíduos	com	neoplasia	de	laringe.	Foram	consultadas
bases	de	dados	disponíveis	na	Biblioteca	Virtual	 em	Saúde.	A	busca	 foi	 realizada	a	partir	 dos	 seguintes	descritores:
traqueostomia,	 assistência	 de	 enfermagem,	 câncer	 de	 laringe.	 Posteriormente,	 foram	 selecionados	 periódicos	 que
consolidaram	 o	 embasamento	 teórico	 do	 estudo.	 Trata-se	 de	 estudo	 bibliográfico	 com	 abordagem	 qualitativa
descritiva.	A	traqueostomia	é	indicada	como	suporte	ventilatório	para	pacientes	com	câncer	de	laringe	submetidos	à
laringectomia.	As	vantagens	do	uso	da	traqueostomia	são:	uma	menor	taxa	de	auto-extubação,	melhor	conforto	para
o	 paciente,	 possibilidades	 de	 comunicação	 e	 ingesta	 oral	 do	 paciente,	 melhor	 higiene	 oral	 e	 maior	 facilidade	 no
manuseio	pela	enfermagem.	 Já	os	pontos	negativos	são:	 infecções,	grande	susceptibilidade	á	contaminação,	retardo
na	introdução	de	dieta	por	via	oral,	prolongamento	do	tempo	cirúrgico,	sangramentos,	formação	de	fístulas	e	estenose
crônica.	 Apesar	 das	 desvantagens,	 a	 traqueostomia	 ainda	 continua	 sendo	 a	 melhor	 alternativa	 para	 manter	 a
permeabilidade	das	vias	aéreas	por	períodos	prolongados	e	proporcionar	uma	melhor	qualidade	de	vida	ao	paciente
laringectomizado.


