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Resumo:

As Ulceras de pressao (UP) sdo complicacbes de alta morbidade. Pacientes acamados, idosos ou com lesdo
medular possuem risco elevado para desenvolver este tipo de lesdo. As UP ocorrem em regido de saliéncia éssea, por
estes pacientes permanecerem muito tempo na mesma posicdo. A incidéncia e prevaléncia mundial de UP
permanecem elevadas, comprovando a necessidade de novas pesquisas para aperfeicoar as medidas preventivas e
terapéuticas. E incentivar as praticas integrais na rede de cuidados destes pacientes. O objetivo do estudo consiste em
identificar as producdes bibliograficas sobre os cuidados de enfermagem nas acles de prevencdo e tratamento de
Ulceras por pressao realizados no periodo de 2000 a 2008. Trata-se de um levantamento bibliografico descritivo de
periédicos indexados na LILACS (Literatura Latino-americana e do Caribe em Saulde) no periodo de 2000 a 2008.
Foram selecionados 18 artigos, relacionados a prevencdo e tratamento das Ulceras por pressao. Conforme os
resultados denotam, 9,5% dos artigos eram estudo de revisdo de literatura e 90,5% estudo de campo. Quanto ao
foco da temética, tratavam da importancia das medidas preventivas adotadas por enfermeiros, a relacao de custo-
beneficio, e os diversos tipos de tratamento. Nos cuidados de enfermagem tratavam da importancia das escalas
preditivas para prevencao das UP, da melhoria da assisténcia e do cuidado integral na unidade de saude e no domicilio.
Ao avaliar a producdo cientifica conclui-se que as intervencdes preventivas e terapéuticas para UP com novas
tecnologias, ainda encontram-se em fase de conhecimento dos enfermeiros, incluindo riscos na utilizacao das
coberturas. Faz-se necessaria maior socializacdo do conhecimento no tratamento de feridas enquanto saber e pratica
de saude no desenvolvimento de politicas integrais nos servigos de salde e programas de prevencgao.



