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Resumo:

Segundo o Ministério da Salde, o programa de aleitamento materno exclusivo (PROAME), onde os lactentes
devem ingressar até o 289 dia de nascido, periodo este que ainda se encontra em aleitamento materno exclusivo. Isto
nos motivou a realizar uma pesquisa na Unidade Basica de Saude (UBS) Pedreira, Belem-Pa. Tendo como objetivo
analisar os resultados e refletir sobre a educagdo em salde prestada durante o periodo do pré-natal as genitoras.
Foram consultados o Site do Ministério da Saude, UNIFESP, UNICEF. Este é quantitativo exploratério baseado em
pesquisa documental, onde foi realizado um levantamento do nimero de criancas que nasceram no periodo de janeiro
a junho de 2009, e foram matriculadas na unidade referida. A coleta de dados foi procedida através do livro de
registros do PROAME chegando aos seguintes resultados: criancas que ingressaram até o 12 més de vida 29,4%, no
22 més de vida 52,9%, no 32 més de vida 11,7%, no 42 més de vida 2,9%, no 52 més de vida 0,0%, no 62 més de
vida 2,9%. A analise dos resultados demonstra uma realidade nao condizente com o que é preconizado pelo Ministério
da Saude, com isso refletimos a educacao em saude durante o periodo do pré-natal deve ser realizada com mais
énfase quanto ao aleitamento materno exclusivo, para que a insercao do lactente no PROAME eficiente como
preconiza o Ministério da Saude, colaborando para o crescimento, desenvolvimento e manutencao de uma infancia
saudavel.



