
Trabalho	apresentado	no	12º	CBCENF

Título: PESQUISA	DOCUMENTAL	SOBRE	ADESÃO	AO	PROAME
Relatoria: Micheli	Souza	de	Oliveira

Autores:
katia	cilene	lisboa	faria	nunes	
marcos	william	gomes	
debora	de	oliveira	lima	

Modalidade: Pôster
Área: Políticas	Públicas	de	Saúde
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Segundo	 o	 Ministério	 da	 Saúde,	 o	 programa	 de	 aleitamento	 materno	 exclusivo	 (PROAME),	 onde	 os	 lactentes
devem	ingressar	até	o	28º	dia	de	nascido,	período	este	que	ainda	se	encontra	em	aleitamento	materno	exclusivo.	Isto
nos	motivou	 a	 realizar	 uma	 pesquisa	 na	 Unidade	 Básica	 de	 Saúde	 (UBS)	 Pedreira,	 Belem-Pa.	 Tendo	 como	 objetivo
analisar	 os	 resultados	 e	 refletir	 sobre	 a	 educação	 em	 saúde	 prestada	 durante	 o	 período	 do	 pré-natal	 às	 genitoras.
Foram	 consultados	 o	 Site	 do	 Ministério	 da	 Saúde,	 UNIFESP,	 UNICEF.	 Este	 é	 quantitativo	 exploratório	 baseado	 em
pesquisa	documental,	onde	foi	realizado	um	levantamento	do	número	de	crianças	que	nasceram	no	período	de	janeiro
a	 junho	 de	 2009,	 e	 foram	 matriculadas	 na	 unidade	 referida.	 A	 coleta	 de	 dados	 foi	 procedida	 através	 do	 livro	 de
registros	do	PROAME	chegando	aos	seguintes	resultados:	crianças	que	ingressaram	até	o	1º	mês	de	vida	29,4%,	no
2º	mês	de	vida	52,9%,	no	3º	mês	de	vida	11,7%,	no	4º	mês	de	vida	2,9%,	no	5º	mês	de	vida	0,0%,	no	6º	mês	de
vida	2,9%.	A	análise	dos	resultados	demonstra	uma	realidade	não	condizente	com	o	que	é	preconizado	pelo	Ministério
da	 Saúde,	 com	 isso	 refletimos	 a	 educação	 em	 saúde	 durante	 o	 período	 do	 pré-natal	 deve	 ser	 realizada	 com	mais
ênfase	 quanto	 ao	 aleitamento	 materno	 exclusivo,	 para	 que	 a	 inserção	 do	 lactente	 no	 PROAME	 eficiente	 como
preconiza	 o	Ministério	 da	 Saúde,	 colaborando	 para	 o	 crescimento,	 desenvolvimento	 e	manutenção	 de	 uma	 infância
saudável.


