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A diabetes é uma sindrome causada pela incapacidade do pancreas de produzir insulina, horménio responsavel
pelo carreamento das moléculas de glicose para o interior das células, provocando o aumentando dos niveis séricos de
acucar, causando outras afeccdes que levardo ao caso clinico que conhecemos como “pé diabético”, afeccao essa que
merece uma assisténcia qualitativa, fazendo dos profissionais de enfermagem atores principais desta assisténcia.
Dessa forma, buscamos destacar a importancia dos profissionais de enfermagem na assisténcia aos pacientes
portadores de “pé diabético”, através da observacao da assisténcia de enfermagem nas unidades de salde,
referéncia no tratamento dos pacientes portadores de diabetes, do municipio de Iltabuna - Bahia, num periodo de seis
meses. O “pé diabético” constitui uma das maiores causas de amputacdes dos membros inferiores dos pacientes
portadores e uma assisténcia de enfermagem qualificada se faz de um instrumento eficaz na preservacao da
integridade destes membros e a saude integralmente. Analisando dos dados obtidos, podemos constatar que no
periodo de janeiro a junho de 2009, ndo houve qualquer evolucdo negativa no quadro clinico dos pacientes portadores
de “pé diabético”, tendo estes até uma melhora na qualidade de vida e satisfacdo para com a assisténcia prestada.
Com o término desta pesquisa ficou evidenciada que a assisténcia de enfermagem se faz um instrumento de grande
importancia para a preservacdao da salde ndao somente fisica, mas também psicolégica dos pacientes de “pé
diabético”, melhorando a qualidade de vida, tornando-os mais fortes ao enfrentamento do problema.



