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RESUMO:	A	Enfermagem	vem	conquistando	muitos	avanços,	o	que	torna	o	profissional	enfermeiro	cada	vez	mais
autônomo	 e	 independente	 em	 seu	 trabalho,	 diz	 respeito	 à	 etapa	 da	 prescrição	 de	 enfermagem.	 A	 Prescrição	 de
Enfermagem	 dá	 direcionamento	 ao	 caso,	 por	 mostrar	 aos	 demais	 membros	 da	 saúde	 o	 progresso	 do	 paciente,
avaliando	 a	 eficácia	 das	 Intervenções	 de	 Enfermagem	 e	 os	 possíveis	 ajustes	 ao	 plano,	 além	 da	 continuidade	 da
assistência	mantida	 com	a	mudança	de	 turno.	Considerando	as	muitas	dificuldades	ou	ausências	de	prescrições	de
enfermagem,	 a	 necessidade	 dessa	 prática	 para	 os	 pacientes	 e,	 a	 exigência	 da	 SAE	 pelo	 COFEN,	 propõe-se	 este
levantamento	para	que	seja	evidenciado	a	dificuldade	da	prescrição	de	prescrição	pelos	enfermeiros	em	seus	serviços.
Os	objetivos	foram	identificar	a	produção	científica	acerca	da	Prescrição	de	Enfermagem,	enfocando	quais	os	maiores
desafios	 que	 os	 enfermeiros	 sentem	na	 aplicação	desta	 etapa	do	processo	de	 enfermagem.	A	 pesquisa	 abarcou	 o
período	de	2004	a	2008,	sendo	executado	no	mês	de	junho	de	2009.	Constatamos	a	crescente	produção	científica
na	área	com	os	estudos	divulgados	em	maior	quantidade	nos	anos	de	2007	e	2008.	Com	relação	aos	desafios	que	o
enfermeiro	 sente	 para	 realizar	 a	 prescrição	 de	 enfermagem	 a	 insegurança	 foi	 a	 mais	 citada	 seguida	 do	 tempo.
Concluiu-se	que	as	enfermeiras,	por	não	trabalharem	com	uma	assistência	sistematizada,	tendem	a	indicar	atividades
mais	próximas	à	doença	e	a	se	prender	às	condutas	médicas.


