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Introdução:	A	 intubação	endotraqueal	é	um	meio	de	proporcionar	uma	via	aérea	permeável	para	o	paciente	que
não	consegue	manter	a	própria	função	respiratória.	Porém,	algumas	complicações,	como:	compressão	das	estruturas
das	 vias	 aéreas	 incorrendo	 em	 edema,	 ulceração	 e	 cicatrização	 com	 granulomas	 e	 fibroses,	 bem	 como	 isquemia,
necrose	 e	 dilatação	 da	 parede	 traqueal	 podem	 ocorrer	 iatrogenias.	 Objetivo:	 Avaliar	 os	 cuidados	 dispensados	 pela
equipe	de	enfermagem	da	Unidade	de	Terapia	 Intensiva	do	Hospital	Público	de	Gurupi	-	TO	aos	pacientes	em	uso	de
tubo	orotraqueal	(TOT).	Metodologia:	Pesquisa	descritiva	observatória	de	campo,	com	análise	comparativa	dos	dados
através	 de	 um	 formulário	 baseado	 no	 protocolo	 de	 Rodrigues	 et	 al	 (2006)	 para	 pacientes	 em	 uso	 de	 vias	 aéreas
artificiais.	 Análise	 de	 Resultados:	 Foi	 verificado	 que	 dos	 cuidados	 observados	 pela	 equipe,	 apenas	 a	 aspiração	 dos
pacientes	 estava	 sendo	 realizada	 de	 forma	 correta,	 os	 demais	 cuidados	 como:	 verificação	 da	 pressão	 do	 cuff	 e
comissura	labial	a	cada	12	horas,	tracionamento	do	TOT,	higiene	oral	de	4/4	horas,	elevação	da	cabeceira	a	45º,	não
foram	 executados	 conforme	 o	 protocolo.	 Conclusão:	 A	 ausência	 destes	 cuidados	 expõe	 os	 pacientes	 a	 riscos	 de
contaminação,	 de	 lesões	 e	 a	 situações	 de	 desconforto.	 Com	 isso,	 este	 estudo	 evidencia	 a	 necessidade	 da
implementação	de	uma	rotina	de	cuidados	específicos	para	esses	pacientes,	garantindo-lhes	assim,	um	atendimento
mais	benéfico.


