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Resumo:

A infeccdo hospitalar é aquela que é adquirida durante a permanéncia do paciente em um hospital ou apds a sua
alta, quando essa infeccao estiver diretamente relacionada com a internacao ou a algum procedimento hospitalar
invasivo. Os objetivos foram avaliar a incidéncia de infeccao hospitalar em hospital filantrépico no ano de 2008, e
especificamente avaliar a incidéncia de pacientes infectados, casos diagnosticados de infeccao hospitalar, risco de
Obitos, gravidade e localizacdo topografica da IH, ocorréncia segundo as especialidades médicas, tipo de parto e
supuracdo da incisdo cirdrgica. A metodologia utilizada foi uma pesquisa de campo, na forma de estudo exploratéria,
descritiva e analitica, com abordagem quantitativa e coleta de dados secundarios. A populacao estudada foi composta
por todos os clientes internados no Hospital Maternidade Santa Helena, em Itapemirim, ES, no ano de 2008. Foram
identificados 0,42% de pacientes com infeccao hospitalar e 0,48% de casos diagnosticados de IH de um total de
3.303 pacientes internados; o risco de 6bitos e a gravidade de IH no ano de 2008 foi de 0%; a incisao cirdrgica foi a
topografia responsavel por 75% de IH e a urindria por 25%; a especialidade médica com a maior ocorréncia de IH foi a
clinica cirdrgica com 1,44%, seguida da clinica obstétrica com 0,72% e a clinica médica com 0,06%, sendo que a
clinica pediatrica nao registrou nenhum caso de IH em 2008; dentre os tipos de cirurgia, a que mais apresentou
infeccdo na incisao cirdrgica foram as infectadas com 5% de casos, enquanto a limpa foi responsavel por 1,26%
seguida da ndo limpa com 1,01%; segundo o tipo de parto a cesariana registrou 1,4% de IH e o parto normal 0,24%.
No estudo verificamos que a incidéncia de infeccdo hospitalar neste hospital filantrépico no ano de 2008 foi baixa,
mostrando a seriedade e a competéncia do trabalho da Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH).



