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Resumo:

Objetivo: Proporcionar ao académico de enfermagem a construcao do conhecimento, visando a integralidade do
cuidado humano ao portador de estoma e a experiéncia auténtica da pratica profissional. Metodologia: Utilizou-se a
educacao problematizadora de Paulo Freire, partindo das necessidades de cada membro do Projeto para a construcao
do conhecimento. Foram realizados estudos coletivos semanalmente com a duracao de duas horas envolvendo a
participacao de doze alunos do curso de Enfermagem da Universidade Federal de Alfenas - UNIFAL-MG dos 3¢, 52 e 7°
periodos, além de outros docentes. Nos encontros os académicos do 72 periodo relatavam suas vivéncias no cuidado
ao portador de estomas, suas necessidades de ampliar conhecimentos em determinados tépicos da estomaterapia e
as dificuldades em tratar seres humanos em suas singularidades. Ocorreram reflexdes sobre diversos temas
relacionados a estomaterapia, além da apresentacdo de artigos pelos alunos do 32 e 52 periodos com interesse
comum pela pesquisa cientifica e pela integralidade do cuidado. Resultados: O Projeto de Extensdo iniciou-se apenas
com a problematizacdo a fim de levar o aluno a reflexdo acerca do cuidado integral de enfermagem ao portador de
estoma. As necessidades fisicas foram levantadas e estudadas para oferecer assisténcia de enfermagem aos clientes
cadastrados no ambulatério de especialidades. As reunides também permitiram aos integrantes a expressao de seu
entendimento sobre as teméaticas apresentadas, a troca de experiéncias, desenvolvendo o sentimento de empatia e o
respeito a cultura de cada ser humano. Conclusao: Notou-se, por parte dos componentes do projeto, ndo somente a
preocupacao com a patologia do individuo ou com os problemas fisicos mais evidentes, mas maior motivacéo e
entendimento da necessidade de oferecer cuidado integral ao ser humano portador de estoma visando a reabilitacao e
a qualidade de vida.



