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Resumo:

Trabalho desenvolvido por estudantes de graduacdao em Enfermagem da Universidade Federal do Ceard. Foram
realizadas oficinas educativas com adolescentes da faixa etdria de 15 a 19 anos que cursavam o primeiro ano do
Ensino Médio de uma escola da rede publica do municipio de Fortaleza - Ceara. O objetivo do presente trabalho foi
investigar o conhecimento dos adolescentes acerca das DSTs, dos métodos contraceptivos e da anatomia dos 6rgdos
reprodutores masculinos e femininos; e orientar sobre os métodos contraceptivos, avaliando os conhecimentos
adquiridos durante o desenvolvimento do trabalho. A estratégia educativa foi desenvolvida através de oficinas
utilizando a metodologia participativa de Paulo Freire com os seguintes temas: métodos contraceptivos e doencgas
sexualmente transmissiveis. O grupo dispds de duas oficinas em cada turma durante um semestre, sendo a primeira
para avaliar e explicitar os principais conceitos da anatomia e fisiologia dos érgdos reprodutores masculinos e
femininos, homossexualidade e virgindade; e na segunda oficina foram abordados métodos contraceptivos e doencas
sexualmente transmissiveis. Nos dois encontros foram realizadas dinamicas no intervalo de cada tema para promover
uma maior interacdo do grupo e, em seguida, uma sessao de esclarecimento de dlvidas, neste momento, os
participantes que nao se dispuseram a fazer perguntas perante o grupo, tiveram a opcao de fazé-las por papel ndo-
identificado. Ao final de cada oficina, os estudantes puderam avaliar o préprio conhecimento sobre os temas
abordados, antes da oficina e apds esta; e oferecer propostas de melhorias para oficinas posteriores.



