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Resumo:

OBJETIVOS: Evidenciar a importancia da assisténcia de enfermagem durante a realizacdo do mapeamento da
retina no neonato pré termo na UTI. REFERENCIAL TEORICO: A Retinopatia da Prematuridade (ROP) representa uma
alteracao do desenvolvimento vascular normal freqlientemente vista em neonatos prematuros, cujas retinas ainda nao
se desenvolveram por completo, onde hd suspensdao da angiogenese normal da retina e uma subseqlente
hiperproliferacao neovascular em resposta a isquemia da retina. Este processo ocorre devido uma imaturidade dos
vasos da retina e geralmente surge como uma conseqliiéncia da exposicdo ao oxigénio terapéutico administrado
durante o periodo de permanéncia do recém-nascido na UTI neonatal. Por isso a importancia de realizar o
mapeamento da retina, para analisar as alteracées patoldgicas ocasionadas. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de
experiéncia de abordagem qualitativa, vivenciado por académicas de Enfermagem em uma UTI neonatal de um
hospital publico em Belém. Para a coleta de dados foi realizada a analise de prontuario, assim como exame fisico do
neonato pré termo, para entdo ser tracado e implementado a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE),
durante o exame do mapeamento da retina. ANALISE DE RESULTADOS: Observamos que a assisténcia de
enfermagem ajuda a diminuir consideravelmente o stress que os prematuros sofrem quando submetidos a estimulos
que causem dor, principalmente quando submetidos a manuseio exagerado durante o exame, causa esta de
debilitacdo momentanea na capacidade respiratéria da crianca. Por isso a equipe de enfermagem deve ficar junto ao
prematuro durante as dilatacdes pupilares e durante todo o tempo do exame, sendo importante para controlar e
manter a via aérea livre, monitorar os sinais vitais e o comportamento da crianca ou para evitar outra situacao que
possa colocar em risco a vida do neonato prematuro. CONCLUSAO: A participacdo do profissional da enfermagem por
ocasido da instilacdo dos colirios é fundamental.



