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Introducdo:A Ulcera venosa (UV) é um tipo de ulceracdo cronica que afeta os membros inferiores, resultante de
uma insuficiéncia venosa superficial ou profunda. A UV é um problema grave responsavel por um nimero significativo
de morbimortalidade e de consideravel impacto econédmico. O elevado nlimero de casos novos constitui um dos
problemas mais importantes para a enfermagem brasileira, tendo em vista a necessidade constante de atualizagdo de
conhecimento técnico-cientifico para assegurar uma assisténcia qualificada e garantir a educacdo dos portadores de
insuficiéncia venosa, a fim de se evitar complicacdes de ordem fisica, emocional, social e econédmica ao portador.
Objetivos: Investigar evidencias sobre a producdo cientifica no Brasil em relacdo ao conhecimento sobre diagnéstico e
tratamento de Ulceras venosas. Metodologia: Optou-se por um estudo exploratério, através da revisao sistematica de
literaturas cientificas por intermédio de bases de dados eletronicas, LILACS e SCIELO. A busca foi realizada de acordo
com os seguintes descritores: Ulcera venosa, Ulcera de estase e Ulcera varicosa. Andlise dos resultados: Foram
selecionados 40 estudos, cujo cunho tedrico abordava diagndstico e/ou tratamento de UV. Dentre os resultados,
verificou-se 40% das publicacdes cientificas abordavam sobre diagnéstico, enquanto 60% trouxeram como tema
tratamento. Conclusdo: E de essencial importancia a atualizacdo constante do conhecimento técnico-cientifico do
profissional enfermeiro sobre esse assunto, pois com freqiiéncia, novos conhecimentos estdo sendo incorporados no
que se refere a andlise diagndstica e tratamento de UV para obtencdo de uma rapida cicatrizacao, a fim de se evitar
recidivas e transtornos ao portador. Sendo assim a atualizagdo nos avancos do conhecimento, permite ao profissional
maior seguranca e competéncia ao realizar sua assisténcia, além de favorecer maior autonomia ao portador de Ulcera
venosa.



