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Introdução:A	úlcera	venosa	 (UV)	é	um	tipo	de	ulceração	crônica	que	afeta	os	membros	 inferiores,	 resultante	de
uma	insuficiência	venosa	superficial	ou	profunda.	A	UV	é	um	problema	grave	responsável	por	um	número	significativo
de	 morbimortalidade	 e	 de	 considerável	 impacto	 econômico.	 O	 elevado	 número	 de	 casos	 novos	 constitui	 um	 dos
problemas	mais	importantes	para	a	enfermagem	brasileira,	tendo	em	vista	a	necessidade	constante	de	atualização	de
conhecimento	 técnico-científico	para	assegurar	uma	assistência	qualificada	e	garantir	a	educação	dos	portadores	de
insuficiência	 venosa,	 a	 fim	 de	 se	 evitar	 complicações	 de	 ordem	 física,	 emocional,	 social	 e	 econômica	 ao	 portador.
Objetivos:	Investigar	evidencias	sobre	a	produção	científica	no	Brasil	em	relação	ao	conhecimento	sobre	diagnóstico	e
tratamento	de	úlceras	venosas.	Metodologia:	Optou-se	por	um	estudo	exploratório,	através	da	revisão	sistemática	de
literaturas	científicas	por	intermédio	de	bases	de	dados	eletrônicas,	LILACS	e	SCIELO.	A	busca	foi	realizada	de	acordo
com	 os	 seguintes	 descritores:	 úlcera	 venosa,	 úlcera	 de	 estase	 e	 úlcera	 varicosa.	 Análise	 dos	 resultados:	 Foram
selecionados	 40	 estudos,	 cujo	 cunho	 teórico	 abordava	 diagnóstico	 e/ou	 tratamento	 de	 UV.	 Dentre	 os	 resultados,
verificou-se	 40%	 das	 publicações	 científicas	 abordavam	 sobre	 diagnóstico,	 enquanto	 60%	 trouxeram	 como	 tema
tratamento.	 Conclusão:	 É	 de	 essencial	 importância	 a	 atualização	 constante	 do	 conhecimento	 técnico-cientifico	 do
profissional	enfermeiro	sobre	esse	assunto,	pois	com	freqüência,	novos	conhecimentos	estão	sendo	incorporados	no
que	se	refere	a	análise	diagnóstica	e	tratamento	de	UV	para	obtenção	de	uma	rápida	cicatrização,	a	fim	de	se	evitar
recidivas	e	transtornos	ao	portador.	Sendo	assim	a	atualização	nos	avanços	do	conhecimento,	permite	ao	profissional
maior	segurança	e	competência	ao	realizar	sua	assistência,	além	de	favorecer	maior	autonomia	ao	portador	de	úlcera
venosa.


