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Resumo:

O	trabalho	apresenta	a	experiência	de	pesquisa	e	extensão	universitária	na	área	de	enfermagem	desenvolvida	no
Grupo	Interdisciplinar	de	Estudos	Sócio-ambientais	e	de	Desenvolvimento	de	Tecnologias	Sociais	na	Amazônia	-	Grupo
Inter-Ação/UFAM,	 no	 projeto	 intitulado	 Programa	 Inter-Ação:	 Prática	 de	 Sustentabilidade	 Sócio-ambiental	 e	 de
Cidadania,	no	período	de	junho	de	2008	a	julho	de	2009,	o	qual	teve	como	eixo	temático	a	Educação	em	Saúde	da
População	 na	 cidade	 de	 Manaus.	 A	 metodologia	 utilizada	 foi	 à	 metodologia	 Inter-Ação,	 a	 qual	 tem	 como	 base	 a
Pesquisa-Ação	 e	 como	 premissa	 a	 participação	 efetiva	 da	 população.	 O	 projeto	 foi	 sequenciado	 em	 duas	 fases:	 a
primeira	 abrangeu	 o	 desenvolvimento	 da	 pesquisa,	 através	 do	 diagnóstico	 situacional	 participativo;	 a	 segunda	 fase
envolveu	atividades	de	extensão,	o	qual	consolidou	ações	afirmativas	de	cidadania,	tais	como:	oficinas	de	educação	e
saúde	 com	 temáticas	 variadas,	 dinâmicas	 de	 grupo,	 vacinação,	 mobilização	 e	 motivação	 da	 população	 para
mudanças,	seja	de	comportamento,	atitudes	ou	adaptação	para	melhoria	das	condições	de	vida.	Dentre	os	principais
resultados,	 destacam-se:	 1)	 acesso	 a	 bens	 e	 serviços	 sociais	 e	 informações	 qualificadas	 pelos	 segmentos
empobrecidos	em	Manaus;	2)	criação	de	espaços	privilegiados	para	articulação	universidade/comunidade;	3)	formação
de	 competência	 técnica	 qualificadas	 na	 área	 de	 enfermagem	 para	 atuar	 junto	 às	 comunidades.	 Nesse	 sentido,	 o
trabalho	desenvolvido	 junto	ao	Grupo	 Inter-Ação,	proporcionou	as	populações	o	acesso	à	 informação	conforme	suas
necessidades,	 sendo	 estas	 atividades	 de	 grande	 relevância	 social,	 pois	 o	 processo	 de	 educação	 em	 saúde	 é	 parte
essencial	da	enfermagem,	bem	como	propiciou	a	prevenção	de	doenças	e	promoção	de	saúde.


