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Resumo:

Este trabalho consiste num relato de experiéncia baseado num projeto de extensao, desenvolvido de agosto de
2008 a julho de 2009, em uma instituicdo filantrépica do municipio de Petrolina-PE, cujo objetivo principal foi despertar
a atencdo de jovens sobre a importancia de acdes de educacdo em salde, como forma de combater e minimizar a
incidéncia de doencas parasitdrias, visando uma melhoria do quadro de salde deste segmento social e de suas
familias. Para embasamento tedrico, foi feito um levantamento de varios artigos e livros de autores renomados, os
quais foram consultados e analisados, com a finalidade de obter subsidios para uma discussdo do tema abordado com
a realidade vivenciada durante a execugao do projeto. Pudemos constatar que as parasitoses intestinais ainda
constituem um sério problema de Salde Publica, apresentando-se, assim, como um importante fator agravante da
salde e um problema de ordem sanitaria e social. Dessa forma, acoes combinadas de saneamento e educacdo em
salde sdo necessdrias para que se obtenha efetivo controle das parasitoses, particularmente acometendo muitas
criancas, por estarem freqlientemente expostas as constantes condicées de reinfeccdo, ambientes degradados e
insalubres. Diante disso, a educacao em salde é de suma importancia para a diminuicdo da incidéncia de parasitoses
em criancas oriundas de familias carentes ou ndo, pois sdo varias os parasitos que podem ser adquiridos pela falta de
informacado sobre as praticas corretas de salde. Portanto, a Educacdo em Salde como estratégia de acdo assume
um papel imprescindivel, no sentido de capacitar individuos e/ou grupos para minimizacdo da vulnerabilidade social e
ambiental. Observamos ainda a necessidade de uma acao interdisciplinar na assisténcia, de modo que possam atuar
junto aos fatores de risco, visando a melhoria das condicdes de salde e a qualidade de vida da populacao.



