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Resumo:

O	Câncer	de	colo	do	útero	acomete	mulheres	com	maior	vulnerabilidade	social,	que	enfrentam	grandes	obstáculos
de	acesso	à	rede	de	serviços	para	detecção	e	 tratamento	precoce	da	doença,	empecilhos	culturais,	e,	portanto,	se
utilizam	 de	 medidas	 não-convencionais,	 como	 a	 fitoterapia.	 Deste	 pressuposto,	 nos	 propomos	 a	 analisar	 o	 uso	 da
fitoterapia	como	tratamento	alternativo	ao	câncer	de	colo	uterino.	Diante	disso,	decidiu-se	pela	seguinte	questão	de
pesquisa:	Qual	a	importância	da	fitoterapia	no	enfrentamento	do	C.A	de	colo	uterino?	Tem	como	objetivo	analisar	o	uso
da	fitoterapia	como	alternativa	concomitante	à	terapêutica	tradicional	do	C.A	de	cérvix.	A	relevância	dessa	pesquisa
possibilitará	um	diagnóstico	das	ações	voltadas	para	o	tratamento	do	C.A	cérvico-uterino	e	contribuirá	para	a	reflexão
sobre	o	uso	da	fitoterapia,	visando	respeitar	os	aspectos	religiosos	e	socioeconômicos	das	mulheres.	Trata-se	de	uma
revisão	bibliográfica,	a	partir	de	29	referências	da	literatura	em	oncologia	e	de	consulta	online,	catalogada	na	base	de
dados	 Google	 Acadêmico,	 de	 março	 a	 junho	 do	 ano	 de	 2009.	 Foram	 selecionados	 17	 artigos,	 e	 se	 obteve	 01
categoria	 de	 análise:	 alternativa	 da	 fitoterapia	 no	 cotidiano	 das	 portadoras	 de	 C.A	 de	 colo	 uterino.	 Nos	 resultados
pudemos	constatar	que	dentre	as	terapias	populares	mais	utilizadas,	está	a	fitoterapia,	a	qual	requer	do	enfermeiro
um	conhecimento	amplo	do	seu	uso.	Assim,	o	uso	de	terapias	alternativas,	passa	a	ser	mais	uma	opção	no	combate
a	doença.	Existe	uma	grande	aderência	desse	tipo	de	terapia,	principalmente	pelo	baixo	custo	financeiro	e	facilidade
de	aquisição	das	ervas.	Conclui-se	que	o	conhecimento	de	práticas	alternativas	pelos	enfermeiros,	como	a	fitoterapia,
por	 exemplo,	 no	 combate	 ao	 câncer	 de	 colo	 uterino,	 é	 de	 fundamental	 importância,	 pois	 possibilita	 um	 melhor
direcionamento	de	suas	práticas	de	saúde.


