
Trabalho	apresentado	no	12º	CBCENF

Título: TRIAGEM	NEONATAL	EM	UMA	UNIDADE	BÁSICA	DE	SAÚDE	DA	FAMÍLIA	:	RELATO	DE	EXPERIÊNCIA
Relatoria: NADIANE	BESSA	ARAÚJO	VEIGA

Autores:
ADRIANA	ROCHA	DE	ARAUJO	BARROS	
EDILBERTO	IRINEU	DE	ARAÚJO	FILHO	
CHEILA	OLIVEIRA	LIMA	

Modalidade: Pôster
Área: Políticas	Públicas	de	Saúde
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

A	 triagem	 neonatal	 é	 uma	 ação	 preventiva	 que	 diagnostica	 diversas	 patologias	 congênitas	 ou	 infecciosas	 no
período	neonatal.	Este	estudo	tem	como	objetivo	descrever	o	processo	de	implantação	da	triagem	neonatal	em	uma
Unidade	 Básica	 de	 Saúde	 da	 Família	 (UBASF)	 na	 cidade	 de	 Fortaleza-CE.	 O	 processo	 de	 implantação	 da	 triagem
neonatal	na	unidade	 teve	 início	com	a	capacitação	da	equipe	de	enfermagem,	que	passou	a	ser	a	 responsável	pelo
serviço	que	inclui:	coleta	e	envio	do	material,	divulgação	do	serviço,	além	da	entrega	dos	exames.	Após	a	capacitação,
a	UBASF	foi	equipada	para	a	execução	do	serviço	e	protocolo	de	atendimento	divulgado	entre	todos	os	profissionais:
enfermeiros,	 médicos,	 dentistas	 e	 auxiliares	 de	 enfermagem.	 A	 etapa	 seguinte	 foi	 incentivar	 os	 profissionais	 que
realizam	as	consultas	de	pré-natal	a	captarem	os	recém-nascidos	na	época	ideal	para	execução	do	exame,	ou	seja,
entre	o	4º.	e	o	7º.	Dia	de	vida.	A	sensibilização	quanto	a	Triagem	Neonatal	também	ocorreu	no	grupo	de	gestantes	da
unidade,	 entre	 os	 agentes	 de	 saúde	e	 líderes	 comunitários.	Os	 exames	 começaram	a	 ser	 coletados	 em	março	de
2007	 e	 os	 resultados	 entregue	 as	 famílias	 durante	 a	 consulta	 de	 puericultura.	 No	 período	 de	 março/2007	 a
dezembro/2008,	foram	coletadas	291	amostras,	destas,	129	(44,3%)	foram	coletadas	entre	o	4º.	e	o	7º.	dia,	126
(43,2%)	entre	o	8º.	e	15º.	dia,	36	(12,3%)	entre	16º.	e	30º.	dia	de	vida.	Ressaltamos	que	todas	as	amostras	foram
satisfatórias	e	em	nenhuma	das	amostras	houve	diagnóstico	de	patologias	congênitas.	Observa-se	que	as	amostras
estão	em	sua	maioria	sendo	coletadas	no	período	ideal,	atingindo	assim	um	dos	objetivos	que	é	a	captação	precoce	os
recém-nascidos,	 favorecendo	 desta	 forma	 a	 diminuição	 ou	 eliminação	 das	 seqüelas	 associadas	 a	 cada	 doença.	 A
descentralização	da	Triagem	Neonatal	nas	Unidades	Básicas	de	Saúde	da	Família	 (UBASF)	é	viável	e	vem	ampliar	a
cobertura	de	nascidos	vivos	triados,	garantindo	a	estes	acesso	ao	serviço	de	qualidade.


