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INTRODUCAO: A eutanéasia tem sido debatida na sociedade em relacdo a sua complexidade, que é revelada pela
multiplicidade de perspectivas envolvidas no debate, como a bioética. OBJETIVO: Apresentar uma reflexdo acerca do
tema da eutanasia, enfatizando os aspectos bioéticos na relacdo do profissional de sadde com o paciente.
METODOLOGIA: Anélise critica através da revisdo de literatura acerca do tema em questdo. DISCUSSAO: Os avancos
tecnoldégicos na manutencdo da vida e prolongamento da sobrevida centralizam o debate sobre eutanasia, a qual
carrega no conceito o problema da distincdo sobre o que é ou nao licito. A bioética, no que se refere a moralidade dos
atos humanos, depara-se com um leque de problemas relativos ao processo vida-morte, em particular sobre a
eutandsia. Entende-se a eutandsia como o emprego ou abstencdo de procedimentos que permitem apressar ou
provocar o ébito do doente incurdvel, a fim de livra-lo de extremos sofrimentos. Assim ela seria justificada como uma
forma de evitar esse sofrimento acarretado por longo periodo de doenca. Diante do exposto surge o dilema do
profissional de salde que se depara com o paciente desejoso da eutandsia, mas sem desconsiderar seus principios
éticos, bioéticos e pessoais. No Direito Brasileiro, a eutandsia é vista como homicidio, sendo ilicita, mesmo que a
pedido do paciente. A eutandsia é realidade cada vez mais presente na sociedade e, portanto, na vida do profissional
de saude. A discussao leva a reflexdo sobre a atuacado do cuidado dos pacientes sem mais alternativas terapéuticas, a
necessidade da humanizacdo no atendimento e sobre o papel consciente do préprio paciente, cujos direitos e
autonomia devem ser respeitados. CONCLUSAO: E possivel vislumbrar a eutanasia como possibilidade de alivio, sendo
a discussdo sobre o tema importante para propiciar a reflexao sobre as estratégias vigentes de lidar com os conflitos
gerados tanto no paciente quanto no profissional de saude.



