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Resumo:

A Consulta de Enfermagem ¢é atividade privativa do Enfermeiro, na qual utiliza componentes do método cientifico
para identificar situacdes de salde/doencga, prescrever e implementar medidas de Enfermagem que contribuam para a
promocao, prevencao, protecdo da salde, recuperacao e reabilitacdao do individuo, familia e comunidade; tem como
fundamento os principios de universalidade, equidade, resolutividade e integralidade das acdes de salde.O presente
estudo tem por objetivos verificar as caracteristicas sécio econémicas das gestantes atendidas na consulta de
enfermagem no pré natal. Trata-se de um estudo descritivo, no qual foi realizada a revisao dos prontuarios das
gestantes atendidas pela enfermeira no periodo de janeiro a maio de 2009, no municipio de Paraiso do Tocantins - TO,
numa area central da cidade. Nessa revisao, verificou-se a idade da gestante, grau de escolaridade, estado civil, renda
familiar, ocupacao, se j& havia consultado com a enfermeira em outra gestacdo. Foram analisados 10 prontudrios.
Entretanto, a idade das gestantes varia de 15 a 40 anos. 80% tém ensino médio completo e 20% ensino médio
incompleto. A renda familiar varia entre um e oito saldrios minimos. Predomina a ocupacdo do lar em 20% das
gestantes. Quanto ao estado civil, 40% sao solteiras e 60% casadas. 40% sao nuliparas e 60% sao multiparas. 80%
ndo tinham se consultado com a enfermeira em gestacdes anteriores. Observou-se que as gestantes apresentam
caracteristicas soécio econémicas semelhantes e que a maioria ndo havia se consultado com a enfermeira
anteriormente. Entretanto, hd um espaco amplo para a atuacdo do profissional enfermeiro na consulta de
enfermagem, seja na educacdo em salde quanto na assisténcia em si.



