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Resumo:

É	 incomensurável	 a	 dimensão	 que	 o	 trabalho	 assume	 na	 vida	 do	 homem.	 Como	 meio	 de	 atender	 as	 atuais
necessidades	 da	 sociedade	 capitalista,	 o	 homem	 muitas	 vezes	 extrapola	 as	 suas	 limitações	 biológicas	 acarretando
problemas	de	dimensões	 inestimáveis.	O	assunto	abordado	nesse	projeto	 trata	a	 relação	da	saúde	com	o	 trabalho.
Nele	foram	discutidos	as	manifestações	de	doenças	e	outros	agravos	que	são	originados	e	produzidos	pelo	trabalho.
Dessa	 forma	 nosso	 trabalho	 assentou-se	 na	 necessidade	 de	 conhecer	 as	 principais	 patologias	 desenvolvidas	 ou
acentuadas	 em	 decorrência	 das	 atividades	 exercidas	 no	 trabalho.	 Fazendo-se	 uso	 do	 método	 quanti-qualitativo	 foi
aplicado	 um	 questionário	 aos	 funcionários	 de	 uma	 loja	 de	 varejo	 na	 cidade	 de	 Petrolina/PE,	 com	 a	 finalidade	 de	 se
conhecer	 as	 principais	 doenças	 e	 outros	 agravos	 à	 saúde,	 apresentados	 pelos	 trabalhadores,	 em	 decorrência	 das
atividades	realizadas	por	estes.	Conseguimos	identificar	o	sexo	mais	afetado	por	possíveis	patologias,	o	sexo	feminino
apresentou	 46%	 e	 masculino	 54%,	 observou-se	 que	 43%	 desses	 profissionais	 eram	 “operadores	 de	 caixa”,
conseguimos	 identificar	 também	 quais	 as	 principais	 patologias	 ocasionados	 e/ou	 acentuadas	 presentes	 nesses
profissionais,	 de	 forma	 surpreendente	 35%	 dos	 funcionários	 apresentam	 Lesão	 por	 Esforços	 Repetitivos”	 (LER),	 as
demais	patologias	apresentaram	percentagens	semelhantes.	Dessa	forma,	é	pertinente	a	analogia	entre	a	patologia,
profissão	 e	 sexo	 mais	 afetado.	 As	 Lesões	 por	 Esforços	 Repetitivos	 são	 um	 conjunto	 de	 lesões	 pluri-tissulares	 dos
membros	superiores	do	aparelho	locomotor	que	vitima	em	sua	grande	maioria	profissionais	jovens	e	do	sexo	feminino
em	 plena	 fase	 produtiva.	 A	 intervenção	 da	 área	 as	 saúde	 se	 faz	 pertinente,	 uma	 vez	 que	 a	 mesma	 intervém	 de
maneira	direta	na	atenção,	assistência,	diagnóstico	e	tratamento	do	doente,	mais	do	que	isso,	interfere	no	 processo
de	reinserção	dos	adoecidos	ou	ex-adoecidos	no	trabalho.


