
Trabalho	apresentado	no	12º	CBCENF

Título: REFLEXÃO	ACERCA	DA	PRODUÇÃO	CIENTÍFICA	SOBRE	CONSULTA	DE	ENFERMAGEM
Relatoria: SHERIDA	KARANINI	PAZ	DE	OLIVEIRA

Autores: Francisca	Elisângela	Teixeira	Lima	
Raquel	Silveira	Mendes	

Modalidade: Pôster
Área: Integralidade	do	cuidado
Tipo: Pesquisa
Resumo:

A	consulta	de	enfermagem	é	uma	atividade	 importante	e	 resolutiva,	 respaldada	por	 lei,	 privativa	do	enfermeiro
que	oferece	inúmeras	vantagens	na	assistência	prestada.	Os	objetivos	do	estudo	foram	analisar	a	produção	científica
sobre	consulta	de	enfermagem	e	identificar	as	abordagens	metodológicas	desses	estudos.	Foi	realizado	levantamento
bibliográfico	dos	artigos	publicados	em	português,	no	século	XXI	(2001-2009),	por	meio	dos	bancos	de	dados	Lilacs	e
Scielo	utilizando	a	terminologia	"consulta	de	enfermagem".	Foram	encontrados	65	artigos	que	estudaram	a	consulta
de	enfermagem,	os	demais	citaram	a	consulta	como	cenário	do	estudo.	Os	resultados	foram	expostos	em	tabelas	e
quadros.	Quanto	aos	resultados,	os	trabalhos	abordaram	variados	temas	acerca	da	consulta	de	enfermagem,	desde
atenção	básica	até	a	terciária.	Foram	encontrados	oito	artigos	que	enfocaram	como	tema	a	importância	da	consulta
de	enfermagem	como	um	atendimento	efetivo	e	humanizado	ao	paciente.	Os	tipos	de	estudos	nas	pesquisas	foram:
descritivo	 (92,4%),	 descritivo-exploratório	 (4,6%)	 e	 exploratório	 (3%).	 Quanto	 ao	 delineamento	 das	 publicações,
predominaram:	levantamento	(64%)	relato	de	experiência	(11%)	e	documental	(8%).	E	a	natureza	predominante	foi
qualitativa	 (81%).	 Com	 relação	 aos	 sujeitos	 estudados,	 51%	 investigaram	pacientes	 adultos,	 34%	enfermeiros,	 7%
prontuários,	 seguidos	 de	 adolescentes	 e	 crianças,	 4%	 cada.	O	 local	 de	 coleta	 de	 dados	 se	 apresentou	 da	 seguinte
forma:	ambulatórios	 (43%),	unidades	básicas	de	saúde	(31%)	e	hospitais	 (18%)	e	houve	as	pesquisas	bibliográficas
realizadas	em	periódicos	(8%).	Nas	pesquisas	analisadas,	foi	constatada	a	eficácia	da	consulta	de	enfermagem	para
prevenção	de	doença,	promoção	e	recuperação	da	saúde.	Portanto,	cabe	ressaltar	a	importância	e	a	necessidade	da
realização	 de	mais	 pesquisas	 sobre	 o	 tema,	 as	 quais	 servirão	 de	 embasamento	 aos	 enfermeiros	 para	 refletirem	 e
melhorarem	suas	práticas	assistenciais	ao	paciente	nas	diversas	áreas	de	atenção	a	saúde.


