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Durante os 06 anos de funcionamento da Estratégia de Salde da Familia Vila Hilda, houve a necessidade de criar o
grupo de artesanato, considerando a existéncia de um grande nimero de mulheres ociosas e com baixa renda
financeira e também um grupo para os pré-adolescentes. Assim, este trabalho tem como objetivo estimular acées
referentes ao controle e participacao social, promovendo alternativas inovadoras e socialmente contributivas ao
desenvolvimento sustentdvel dos usudrios, voltadas para o cuidado continuado, humanizado e integral da saude.
Quanto a metodologia, foi realizado o levantamento bibliografico e informacdes dos Agentes Comunitarios. Os sujeitos
dos grupos sao mulheres entre 30 e 70 anos de idade que estao cadastradas na ESF 28, com universo aproximado
de 20 mulheres, e pré-adolescentes entre 06 a 12 anos de idade totalizando 16 pré-adolescentes. O local das
atividades é a Praca Paraguaia, localizada no Jardim Independéncia no municipio de Dourados/MS. O grupo de
Artesanato se reline as quartas-feiras das 14:00 as 16:00h, e nesse periodo sao desenvolvidas atividades artesanais,
servido um lanche e realizado palestras com temas de interesse das mulheres. A Capoeira se relne as quintas-feiras
das 09:00 as 10:30h. Os grupos contam com a participacdo da Enfermeira e Agentes Comunitarios e recebem
parceria da Fundacao Cultural e Esportiva de Dourados e Secretaria de Assisténcia Social. Em 02 anos de trabalhos
com estes grupos percebemos que os participantes dos mesmos j& possuem um vinculo de amizade, preocupam-se
mais com o autocuidado e a realizacdo dos exames preventivos, além de ja ter sido realizado iniUmeras feiras de
artesanato com os produtos desenvolvidos durante as reunides. Relacionado com a capoeira é percebida durante as
aulas mudancas relacionadas a agilidade, desenvolvimento motor e desinibicdo. A salde da familia como estratégia de
mudanca, deve ser entendida repensando praticas, valores e conhecimento de todas as pessoas envolvidas no
process



