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Resumo:

A Insuficiéncia Renal se dd quando os rins diminuem muito seu funcionamento ou param de funcionar. A
Insuficiéncia Renal Cronica (IRC) refere-se a perda lenta e progressiva, geralmente irreversivel da funcdo renal. Por ser
lenta e progressiva, esta perda resulta em processos adaptativos que, até certo ponto, mantém o paciente sem
sintomas da doenca. Este estudo objetivou realizar um levantamento da producdo cientifica sobre a atuacdo do
enfermeiro ao paciente renal cronico. Trata-se de uma revisdo de literatura, foram analisados 11 artigos de periddicos
encontrados na consulta as bases de dados LILACS, BEDENF E MEDLINE, utilizando os descritores: enfermagem,
assisténcia e insuficiéncia renal cronica. Os resultados encontrados demonstraram que a atuacao do enfermeiro com o
paciente renal crénico, reflete em uma assisténcia planejada, cientifica, ética e humana, proporcionando uma melhoria
na qualidade de vida destes pacientes. Conclui-se que o enfermeiro tem um papel muito importante no
acompanhamento dos pacientes com IRC e deve incorporar em sua pratica a preocupacdo com a qualidade dos
cuidados prestados a esses pacientes, buscando no seu dia-a-dia, critérios e evidéncias que possam garantir e avaliar
a qualidade da assisténcia de enfermagem aos pacientes com IRC.



