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Resumo:

Os problemas que aparecem na perna e, particularmente no pé dos diabéticos constituem um grande desafio a
ciéncia e a equipe de saude. As alteracdes da sensibilidade dos pés ou a neuropatia diabética tém sido as maiores
responsaveis pelo aparecimento destas lesdes de dificil tratamento responsaveis pela maior parte das amputacdes
ndo traumaticas. Normalmente, o diabético sé se da conta da lesdo quando esta se encontra em um estagio
avancado e quase sempre com uma infeccdo secunddria, o que torna o tratamento extremamente dificil,
principalmente devido a insuficiéncia circulatéria. Este estudo tem por objetivo, analisar por meio de artigos literarios a
importancia do cuidado em pacientes portadores de diabetes mellitus. Trata-se de uma pesquisa de revisao
bibliografica que enfoca a importancia dos profissionais de enfermagem em desenvolver acbes com a populacdo
diabética, no sentido de evitarem-se estas complicacées e promover a melhoria da qualidade da assisténcia prestada
a essa clientela. Como resultado obteve-se que a abordagem do pé diabético constitui um grande desafio em todo o
mundo, pois muitas dificuldades sao enfrentadas, entretanto é possivel adquirir bons resultados com uma assisténcia
adequada ao paciente portador desta sindrome.



