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Temos a conviccdo de que o cuidado prestado é resultante da dimensao e da importancia que a existéncia
humana tem para cada profissional.O grande desafio dos profissionais da salude é cuidar do ser humano na sua
totalidade,exercendo uma acado preferencial em relacdo a sua dor e seu sofrimento,nas dimensdes fisicas,psiquicas,
social e espiritual,com competéncia tecnocientifica e humana.Quem cuida e se deixa tocar pelo sofrimento humano
tornar-se um radar de alta sensibilidade,humaniza- se no processo e,para além do conhecimento cientifico,tem a
preciosa chance e privilégio de crescer em sabedorias.Temos como objetivo de estudo,compreender a importancia do
cuidado humanizado no periodo perioperatério.A metodologia é de natureza descritiva tendo como referencial tedrico
para abordagem,a humanizacdo no centro cirdrgico.Utilizam-se os autores Freitas,Boff,Waldow,Possari,Pessini e
Ribeiro.Apds andlise do estudo,emergiram as linhas tematicas:(1)cuidados éticos de enfermagem,destacando o cuidar
como um valor profissional e pessoal;(2)a humanizagao como relagao interpessoal,estimulando a melhoria das
relacdes interpessoais com base nos principios do acolhimento;(3)a humanizacdo no centro cirdrgico,ultrapassando as
barreiras da impessoalidade no tratamento dos clientes,a sensibilizagdo da comunidade hospitalar,incentivando
usuarios e profissionais quanto a importancia e beneficios da humanizacdo,incentivando a criacdo de planos
direcionados a humanizacao,buscando solucionar ou minimizar o sofrimento de maneira menos agressiva possivel.
Concluimos que para a humanizacdo no centro cirldrgico acontecer os profissionais de salde devem desempenhar a
funcdo ndo sé na recuperacao da salde fisica do paciente,preservacao da salde mental e satisfacao, como também
de suas familias e da equipe que lhe assiste.



