
Trabalho	apresentado	no	12º	CBCENF

Título: CUIDADO	DE	ENFERMAGEM	A	NUTRIÇÃO	PARENTERAL
Relatoria: YSABELY	DE	AGUIAR	PONTES	PAMPLONA

Autores:

CRISTIANE	SANTIAGO	NATARIO	BRANCO	
MARIA	MÔNICA	MACHADO	DE	AGUIAR	LIMA	
EMILIA	SOARES	CHAVES	
RAQUEL	SILVEIRA	MENDES	

Modalidade: Pôster
Área: Integralidade	do	cuidado
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUÇÃO:	 A	 nutrição	 parenteral(NP)	 é	 definida	 como	 a	 perfusão	 intravenosa	 dos	 nutrientes	 necessarios	 à
manutenção	do	equilíbrio	metabólico	e	nutricional	do	indivíduo.	As	distintas	situações	patologicas	definem	qual	o	perfil
do	aporte	de	nutrientes.	NP	deve	 ser	administrada	por	via	 central	devido	a	hiperosmolaridade	da	 solução	 infundida,
permitindo	deste	modo	adequar	as	necessidades	energético-calóricas	com	grade	precisão.	A	via	utilizada	para	a	NP
deve	 ser	 de	 uso	 exclusivo.OBJETIVO:	 Avaliar	 os	 enfermeiros	 na	 preparação	 e	 administraçaõ	 da	 nutição	 parenteral,
Identificar	as	complicações	nos	pacientes	com	nutrição	parenteral.	METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo
com	 abordagem	 qualitativa.	 A	 pesquisa	 foi	 realizada	 em	 um	 hospital	 secundário	 do	 município	 de	 Fortaleza-Ce.	 O
período	de	 estudo	 foi	 em	março	 e	 abril	 de	2009,	 no	qual	 foram	avaliados	 cinco	 enfermeiros.	Como	 critério	 de	nao
participação	da	pesquisa	aquele	enfermeiro	que	se	negar	a	participar	mesmo	após	o	esclarecimento	dos	objetivo	da
pesquisa.	Os	dados	foram	coletados	atraves	de	questionário	e	observação	da	realização	do	procedimento.	O	estudo
atendeu	a	resolução	196/96.	RESSULTADOS	E	DISCUSSÃO:	Os	resultados	mostram	que	80%	realizava	a	preparção	e
a	administração	dentro	dos	padrões	da	técnica	correta	e	100%	identifica	as	complicações	referente	a	administração
da	nutrição	 parenteral.	 CONCLUSÃO:	Concluimos	que	 o	 cuidado	de	 enfermagem	na	 administração	 e	 preparação	da
nutrição	parenteral	esta	sendo	aproveitada	para	manutenção	do	equilíbrio	dos	pacientes	desta	unidade.


