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Resumo:

INTRODUCAO: A nutricdo parenteral(NP) é definida como a perfusdo intravenosa dos nutrientes necessarios a
manutencdo do equilibrio metabdlico e nutricional do individuo. As distintas situacdes patologicas definem qual o perfil
do aporte de nutrientes. NP deve ser administrada por via central devido a hiperosmolaridade da solucao infundida,
permitindo deste modo adequar as necessidades energético-caléricas com grade precisao. A via utilizada para a NP
deve ser de uso exclusivo.OBJETIVO: Avaliar os enfermeiros na preparacao e administracad da nuticdo parenteral,
Identificar as complicagdes nos pacientes com nutricdo parenteral. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo
com abordagem qualitativa. A pesquisa foi realizada em um hospital secunddrio do municipio de Fortaleza-Ce. O
periodo de estudo foi em marco e abril de 2009, no qual foram avaliados cinco enfermeiros. Como critério de nao
participacao da pesquisa aquele enfermeiro que se negar a participar mesmo apds o esclarecimento dos objetivo da
pesquisa. Os dados foram coletados atraves de questiondrio e observacdo da realizacdo do procedimento. O estudo
atendeu a resolucdo 196/96. RESSULTADOS E DISCUSSAO: Os resultados mostram que 80% realizava a preparcéo e
a administracao dentro dos padrbes da técnica correta e 100% identifica as complicaces referente a administracao
da nutricdo parenteral. CONCLUSAO: Concluimos que o cuidado de enfermagem na administracio e preparacdo da
nutricdo parenteral esta sendo aproveitada para manutencdo do equilibrio dos pacientes desta unidade.



