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Resumo:

A	Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva	 caracteriza-se	 como	 unidades	 complexas	 dotadas	 de	 sistema	 de	monitorização
contínua	que	admitem	pacientes	potencialmente	graves	ou	com	descompensação	de	um	ou	mais	sistemas	orgânicos
e	que	 com	o	 suporte	 e	 tratamento	 intensivos	 tenham	possibilidade	de	 se	 recuperar.	O	 estudo	objetiva	 identificar	 o
perfil	 da	 clientela	 internada	 na	 Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva	 de	 um	 Hospital	 de	 pronto	 socorro	 municipal,	 com
características	de	Urgência	e	Emergência.	Metodologia:	O	estudo	foi	 realizado	de	forma	quantitativa	em	uma	UTI	de
um	 hospital	 de	 pronto	 socorro	municipal	 da	 cidade	 de	 Belém-Pa.	 Os	 dados	 foram	 coletados	 durante	 visitas	 diárias
nesta	unidade	por	um	período	de	4	semanas,	utilizando	como	instrumento,	o	livro	de	registros	de	entrada	e	saída	de
pacientes	 que	 internaram	 no	 período	 de	 agosto	 de	 2007	 a	 agosto	 de	 2008,	 sendo	 organizados	 em	 6	 categorias:
Sexo,	 idade,	 procedência,	 diagnóstico,	 destino	 e	 técnicas	 realizadas	 pelo	 enfermeiro	 (Elias	 Knobel,	 Enfermagem	 na
Terapia	 Intensiva).	 Como	 resultado	 à	 confirmação	 do	 que	 já	 se	 tem	 preconizado,	 em	 torno	 de	 80%	 dos	 pacientes
internados	evoluem	a	óbito.	Destes,	60%	com	patologia	de:	Pneumonia,	Sepse,	AVC,	DPOC,	HAS	e	DM,	com	 idade
entre	41	e	100	anos.	Conclusão:	Na	maioria	das	vezes	esta	estatística	está	relacionada	ao	difícil	acesso	a	assistência
pública	de	saúde,	baixo	nível	sócio-econômico,	grau	de	escolaridade	e	falta	de	informação	destas	patologias.


