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Resumo:

A hidrocefalia é o resultado do acumulo do liquido cefalorraquidiano nos ventriculos ou espacos subaracnéideos
decorrente de fatores intrinsecos ou extrinsecos que comprometem a circulagdo liqudrica cerebral, resultando no
aumento dos ventriculos e/ou hipertensdo intracraniana. A hidrocefalia na infancia, congénita ou adquirida, representa
grande problema médico e social. Algumas estimativas atribuem uma incidéncia de 1-3 por 1000 nascimentos
somente para a hidrocefalia congénita ou de inicio precoce, as quais se acrescentam a hidrocefalia adquirida. Em geral
o tratamento é cirtrgico e consta da colocacdo do shunt ventriculo-peritoneal, que é a derivacdo do transito liqudrico
para o peritdnio e, em alguns casos, para o espaco subaracndide. As valvulas utilizadas no processo s@o unidirecionais.
Quando a hidrocefalia é associada a outras infeccdes como Meningite bacteriana, sendo essa a mais comum, é
também utilizado antibiético. O objetivo desse trabalho foi elucidar a assisténcia de enfermagem a paciente com
hidrocefalia. Foi realizado um estudo descritivo, do tipo revisao bibliogréfica, onde foi realizado pesquisas em livros e
periédicos. O trabalho foi realizado de acordo com a resolugéo 196/96, seguindo as normas éticas. Foi realizado um
plano de cuidados a pacientes, com hidrocefalia, no qual foram selecionados diagndsticos de enfermagem, de acordo
com a Taxonomia da NANDA, e tracado intervencdes. Concluimos que a hidrocefalia € uma patologia que trds graves
perturbacdes para o individuo e sua familia, no qual a enfermagem possui um importante papel na assisténcia clinica e
na relacao do paciente com os familiares.



