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Resumo:

CONCEITOS	E	CONDUTAS	DA	ENFERMAGEM	NO	CONTEXTO	DO	PARTO	HUMANIZADO:	UMA	REFLEXÃO	TEÓRICA.	O
estudo	objetivou	Investigar	a	produção	científica	nacional	sobre	conceitos	e	condutas	da	enfermagem	no	contexto	do
parto	humanizado.	Trata-se	de	estudo	documental,	com	enfoque	reflexivo,	realizado	através	de	busca	sistemática	na
LILACS	 -	 Literatura	 Latino-Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde.	Os	 critérios	de	 seleção,	 os	descritores	em
saúde:	parto	humanizado,	enfermagem	obstétrica	+	humanização,	parto	normal	+	enfermagem,	a	língua	portuguesa
e	o	ano	de	publicação.	Os	descritores	deveriam	estar	presentes	no	titulo	e	/	ou	nos	resumos	encontrados.	O	período
de	captação	dos	dados	foi	o	mês	de	maio	de	2008.	As	publicações	nacionais	investigadas	estavam	datadas	de	2005	a
2007,	tendo	sido	observadas	90	referências,	das	quais	12	atenderam	ao	objetivo	e	aos	critérios	propostos.	O	parto
humanizado	resgata	a	posição	central	da	mulher	no	processo	de	nascimento,	respeita	a	dignidade	e	a	autonomia.	É
imprescindível	 que	 a	 parturiente	 seja	 acompanhada	 por	 profissional	 da	 saúde	 respeitando	 o	 seu	 direito	 de	 opinar	 e
manifestar	seus	desejos	em	relação	à	maneira	que	quer	parir.	O	enfermeiro	é	o	mais	presente	nos	cenários	do	cuidar.
Atualmente	é	crescente	a	assistência	de	enfermagem	ao	parto	normal	sem	risco.	Esse	se	deve	ao	reconhecimento	do
enfermeiro	em	assistir	a	mulher	de	maneira	humanizada,	entendem	essa,	ser	uma	mudança	de	paradigmas,	onde	há
o	 respeito	à	mulher	e	 família,	 nos	aspectos	biológico,	 psicológico	e	 cultural.	Concluímos	que	a	enfermagem	evoluiu,
trazendo	melhorias	na	assistência	às	parturientes.	Espero	que	este	sirva	de	incentivo	para	outros	estudos	em	relação
ao	parto,	e	a	enfermagem.


