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Resumo:

Trata-se de um estudo de caso de uma cliente em puerpério imediato de parto cesariano pré-termo, com quadro
de Doenca Hipertensiva Especifica da Gravidez (DHEG), Infeccao do Trato Urindrio e Diabete Gestacional que no
primeiro dia de puerpério apresentou crise convulsiva, sem evoluir para comprometimento de hemorragia vascular
cerebral. O diagnéstico da DHEG se faz principalmente por volta da 242 semana de gestacdo. Na presenca da triade
classica - hipertensdo, edema e proteinuria - € chamada de pré-eclampsia e na presenca de convulsdes ou coma, de
eclampsia. Este estudo teve como objetivo identificar e avaliar a importédncia da assisténcia de enfermagem na
eclampsia instalada. Caracterizou-se como estudo de caso realizado durante a pratica no bloco de pds-operatério na
Especializacdao de Residéncia em Enfermagem Obstétrica no Hospital da Mulher Mae Luzia no Estado do Amapa. Os
dados foram coletados no prontudrio e através de entrevista estruturada do histérico de enfermagem e revisao de
literatura como técnica de coletas de dados. O estudo revelou que a equipe de enfermagem deve ter competéncia e
celeridade para identificar e intervir com um plano de cuidados tracado em casos de eclampsia. Neste trabalho,
pudemos observar os fatores de risco, sintomas, tratamento e a importancia da assisténcia de enfermagem na
atuacdo frente a um quadro de eclémpsia instalada no pés-operatério imediato.



