Trabalho apresentado no 122 CBCENF

SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A UM PACIENTE PORTADOR DE ATROFIA
MUSCULAR ESPINHAL

Relatoria: Adelaide Amorim Cavalcante Abreu

Nara Franklin Santos

Lidianne Maria Silva Vasconcelos

Titulo:

Autores: Maria Tereza Viana Lima
Débora Lima Freitas

Modalidade:Poster

Area: Integralidade do cuidado

Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

A Atrofia Muscular Espinhal (AME) é um distUrbio autossémico recessivo no ramo longo do cromossomo 5 que
resulta na degeneracao das células do corno anterior da medula espinhal e dos nulcleos motores de alguns nervos
cranianos. Afeta igualmente os sexos com incidéncia de 1 por 20.000 e sobrevida de 5 a 8 anos. Objetivou-se aplicar
a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem a um paciente portador te atrofia muscular. Trata-se de uma
pesquisa exploratéria, de natureza qualitativa, tipo relato de caso Unico, realizada em um hospital de atencao terciaria,
com referéncia a atendimento infantil conveniado a rede publica de salde, localizado em Fortaleza. O participante da
pesquisa foi um paciente internado em uma unidade semi-intensiva com diagndstico de atrofia muscular. A coleta de
dados ocorreu nos més de setembro de 2008 através de exame fisico, entrevista com a mae e consulta ao
prontudrio. Os dados foram analisados a partir dos diagnésticos da NANDA (North American Nursing Diagnosis
Association), tendo como suporte a literatura que aborda a temética e nos pressupostos da promocao da saulde.
Foram resguardados os principios éticos que envolvem pesquisas com seres humanos. Nos resultados, encontrou-se
um paciente do sexo masculino, 1 ano e trés meses , natural de Fortaleza - Ce. Apds realizar as intervencdes do plano
de cuidados individualizado, observou-se que o paciente, demonstrou melhora em sua qualidade de vida, bem como
em seu estado geral, sendo possivel considerar que a assisténcia prestada promoveu uma mudanca comportamental
positiva ao paciente.



