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Introducao: O Art. 20 dos Direitos da Crianca Hospitalizada preconiza que “Toda crianca tem o direito a ter uma
morte digna, junto a seus familiares, quando esgotados todos os recursos terapéuticos disponiveis”. Com isso, a
insercéo do cuidado paliativo em UTI Neopediatrica é de fundamental importancia, visando aumentar a qualidade de
vida frente a uma condicao ultimamente terminal. Objetivo: Ampliar a discussdo sobre os cuidados paliativos no
contexto da UTI Neopedidtrica, oferecendo aos pacientes uma morte digna e mais humana, bem como suporte aos
familiares. Metodologia: O estudo consistiu de uma revisao de literatura, onde foi avaliado a implementacdo da terapia
paliativa na UTI Neopediatrica, com base em artigos cientificos encontrados nos bancos de dados Scielo e Bireme.
Resultado: Com o progresso da medicina, a adogcao de terapias de suporte a vida, tem dificultado cada vez mais a
definicdo dos limites terapéuticos nos cuidados intensivos, contrapondo os principios éticos da beneficéncia e da nao-
maleficéncia. Atitudes de limitacao terapéutica na UTI passaram a ocorrer de acordo com conceitos éticos e morais
defensaveis, mas nao raras vezes acompanhadas de grandes conflitos bioéticos, entre os integrantes das equipes
assistenciais. Quando se torna evidente que a cura ou uma qualidade de vida aceitavel, na visdo da familia e da equipe
médica, nao é mais possivel, o foco do cuidado deve mudar. O objetivo ndo é prolongar a vida, mas assegurar uma
morte digna e livre de dor e desconforto, fazendo valer o principio ético da nao-maleficiéncia. Consideracao Final: O
programa de Cuidados Paliativos deve oferecer subsidios para a abordagem dos pacientes fora de possibilidades
terapéuticas, bem como, estender aqueles que acompanham o processo de morrer, aliviando sintomas como dor,
dispnéia, e condicdes como a soliddo, que pode causar angustia diminuindo o prazer de viver.



