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Resumo:

O enfermeiro sempre vem se preocupando em aprimorar a assisténcia aos pacientes em estagio terminal. O
manejo do enfermeiro é ajudar o paciente em todos os momentos, dando apoio emocional, atencao, respeitando seus
sentimentos e limitacdes. O profissional deve estar preparado para prestar um atendimento de qualidade aos
pacientes terminais, como também estar atento para os questionamentos e queixas da familia, fortalecendo o vinculo
oriundo desta situacdo. Assim salienta-se que o enfermeiro deve atuar como elemento facilitador j& que deve
proporcionar através da familia serenidade ao paciente e introduzi-la na assisténcia ao cliente, orientado-os sobre cada
estagio da doenca. Os cuidados a esse tipo de paciente requer do enfermeiro conhecimentos especificos de como lidar
com a situacao de fragilidade emocional do paciente, manejo da dor, entender e saber como trabalhar as fases da
doenca e, sobretudo realizar uma assisténcia humanizada, mas sem transparecer sentimentos de penalidade diante
da fragilidade do enfermo. O objetivo do trabalho é refletir a assisténcia de enfermagem junto ao paciente terminal e
sua familia. Trata-se de uma revisao bibliogréfica, abrangendo conteldos relacionados ao paciente terminal, morte e
assisténcia de enfermagem. Concluimos que discussées sobre a assisténcia de enfermagem na terminalidade sao
imprescindiveis a qualificacdo dos servicos de enfermagem.



