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Resumo:

Este	 estudo	 teve	 como	 objetivo	 identificar	 o	 conhecimento	 produzido	 na	 área	 de	 enfermagem	 sobre	 ética	 em
saúde	mental.	A	ética	é	o	conjunto	de	princípios	morais	que	regem	os	direitos	e	deveres	de	cada	um	de	nós	e	que	são
estabelecidos	 e	 aceitos	 por	 determinada	 comunidade	 humana.	 A	 bioética,	 como	 parte	 da	 ética	 aplicada,	 dirige	 de
modo	mais	específico	sobre	valores	relacionados	à	saúde	humana,	tendo	em	vista	o	direito	de	cidadania	dos	usuários
dos	serviços	de	saúde.	Na	graduação	em	enfermagem,	a	ética	faz	parte	do	currículo	como	disciplina.	Trata-se	de	um
estudo	bibliográfico	realizado	no	período	de	1998	a	2008.	Foi	realizado	por	meio	de	um	levantamento	nas	seguintes
bases	 de	 dados:	 Literatura	 Latino-Americana	 e	 do	Caribe	 em	Ciências	 da	 Saúde,	 Scientific	 Electronic	 Library	Online,
Bases	 de	 Dados	 de	 Enfermagem	 e	 Biblioteca	 Digital	 de	 Teses	 e	 Dissertações.	 Foram	 identificados	 09	 artigos	 de
periódicos,	sendo	05	originais	e	04	de	revisão	e	03	trabalhos	de	pós-graduação,	sendo	01	dissertação	e	02	teses.	Os
dados	 foram	agrupados	em	duas	áreas	 temáticas:	ética	e	bioética	na	assistência	e	ética	e	bioética	na	psicoterapia.
Observou-se	que	a	literatura	de	enfermagem	abrangendo	a	temática	ética	em	saúde	mental	é	escassa,	em	relação	a
outros	profissionais	 de	 saúde,	 tais	 como:	médico	e	psicólogo.	Os	principais	 temas	abordados	 foram:	dilemas	éticos
encontrados	no	ensino	de	enfermagem	em	saúde	mental	e	psiquiátrica;	psicoterapia	e	ética;	alteridade	no	discurso	da
reforma	 psiquiátrica	 brasileira	 face	 à	 ética;	 percepção	 de	 enfermeiros	 sobre	 dilemas	 éticos	 relacionado	 à	 paciente
terminal	em	unidade	de	terapia	intensiva	e	dimensão	ética	do	cuidado	em	saúde	mental	na	rede	pública	de	serviços.
Conclui-se	 que	 ainda	 são	 poucos	 os	 trabalhos	 relacionados	 a	 essa	 temática.	 Assim,	 este	 estudo	 evidencia	 a
necessidade	de	que	as	ações	na	área	de	saúde	mental	devem	ocorrer	de	forma	concomitante	às	questões	éticas	nos
diferentes	contextos	de	atuação	do	enfermeiro	e	demais	profissionais	de	saúde.


