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Resumo:

O sangramento excessivo é uma complicacdo que ocorre no pds-operatédrio imediato de cirurgia cardiaca. O
enfermeiro cuidador destes pacientes tem importante funcdo em estabelecer diagnésticos e intervencdes de
enfermagem a serem implementados com vista a reverter precocemente o quadro clinico. Objetivou identificar a partir
dos registros de enfermagem os diagndésticos de enfermagem prevalentes em pacientes com sangramento excessivo
em pés-operatério imediato (POI) de cirurgia cardiaca conforme a taxonomia Il da NANDA, levantar os cuidados
prestados e registrados pelos enfermeiros e estabelecer as intervencbes de enfermagem fundamentadas nas
Interventions Nursing Classification (NIC) para os diagndsticos identificados e comparar com os cuidados registrados. E
um estudo transversal com andlise documental dos prontudrios dos treze pacientes acometidos de sangramento
excessivo no POl de cirurgia cardiaca no ano de 2007, em um hospital privado em Teresina-Pl, cujo critério de inclusao
foi sangramento superior a 3ml/Kg/h nas trés primeiras horas apés a cirurgia. Os resultados mostram que a cirurgia
mais comum foi a troca valvar adrtica. Todos os pacientes utilizaram-se hemoderivados e acido tranexamico. Foram
identificados sete diagndsticos de enfermagem reais: integridade da pele prejudicada, resposta disfuncional ao
desmame ventilatério e recuperacao cirdrgica retardada em 100% dos casos e débito cardiaco diminuido 84,61%. Dos
cuidados de enfermagem prestados e registrados: monitorizacao de sinais vitais, monitorizacdo hemodinamica
invasiva, controle de liquidos, administracdao endovenosa de hemoderivados, administracdo endovenosa de drogas
vasoativas e administracdo de drogas objetivando reduzir ou cessar sangramento tiveram frequéncia de 100%.
Conclui-se que ao se comparar as intervencdes de enfermagem descritas NIC e os prestados e registrados pelos
enfermeiros, observou-se que o0s enfermeiros priorizam de forma adequada os cuidados mais inerentes aos
momentos criticos e



