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Introducdo: A Fistula Arteriovenosa (FAV) é um acesso vascular permanente, mais seguro e de maior escolha na
modalidade da hemodidlise (HD), visto que proporciona melhor qualidade de vida aos individuos hemodialiticos. Para
assegurar o prolongamento do uso desse acesso, os cuidados da equipe de enfermagem sao fundamentais na
prevencao de complicacdes. Objetivo: Identificar os cuidados de enfermagem em fistulas arteriovenosas dos individuos
hemodialiticos. Método: Revisdo de literatura realizada por meio das bases de dados LILACS, Biblioteca Virtual em
Saude e SciELO, em julho de 2024. Utilizou-se os descritores e operador booleano AND: Cuidados de enfermagem
“and” Fistula arteriovenosa “and” Hemodidlise. Incluiu-se artigos originais publicados nos ultimos dez anos, que
abordassem sobre a temética de cuidados de enfermagem ao individuo hemodialitico com FAV. Encontrou-se 131
artigos e, ap6s a exclusdo dos que nao contemplaram os critérios de elegibilidade, obteve-se 21 estudos, os quais
resultaram na amostra final. Resultados e discussdo: A assisténcia de enfermagem com o membro onde é
confeccionada a FAV compreende o periodo perioperatério, principalmente por atividades desenvolvidas pelo
enfermeiro na manutencdo da FAV, trocas periddicas de curativos e implementacdo da educacdo em salde, com
énfase nas orientacOes de autocuidado, tais como realizacdo de higiene adequada, ndo levantamento de peso e nao
administracao de medicamentos no membro da FAV. Durante a maturacdo, identificou-se a pratica da anamnese,
exame fisico e reavaliacdo continua do individuo. Os cuidados com a FAV diariamente envolvem a assepsia, escolha da
agulha adequada, ficando a cargo dos enfermeiros a realizacao das primeiras puncbes e das FAV mais delicadas.
Durante a HD, realiza-se a monitorizacdo da FAV, dos sinais vitais, monitorizacdo da pressao venosa da fistula, entre
outros. E, apdés a HD, os cuidados sao a hemostasia com a compressao, realizacdo de curativo levemente
compressivo, verificacdo dos sinais e presenca de edemas. Consideracdes finais: Dentre os cuidados desenvolvidos
pela equipe de enfermagem, destaca-se a manutencao da FAV para garantir o funcionamento eficaz. O enfermeiro
possui um papel fundamental na educacdo e promocao da salude do individuo hemodialitico para a pratica do
autocuidado com a FAV. Outrossim, o enfermeiro realiza boas praticas baseadas em evidéncias cientificas, a fim de
prevenir agravos e melhorar a qualidade de vida do individuo.



