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Resumo:

Introducao: A resolucao N 272/2002, do Conselho Federal de Enfermagem, descreve a prescricao de enfermagem
como o conjunto de medidas decididas pelo Enfermeiro, que direciona e coordena a assisténcia de Enfermagem ao
paciente de forma individualizada e continua, objetivando a prevencdao, promocao, protecdo, recuperacao e
manutencdo da saude. A prescricao de enfermagem abrange o cuidado ao paciente em todos os ambitos da saude.
Objetivo: Ressaltar a importancia da autonomia da prescricio de enfermagem e seus beneficios para o paciente.
Método: Revisdo da literatura do tipo integrativa. Realizou-se buscas de artigos no periodo de julho de 2024. Utilizou-se
a pergunta norteadora: Qual a importancia da prescricdo de enfermagem para a autonomia dos profissionais e
cuidado do paciente? Foi realizado o levantamento de artigos publicados de 2019 a 2024 nas bases de dados:
National Library of Medicine (PubMed), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Periédicos CAPES, Medical Literature Analysis and Retrievel System Online (MEDLINE), utilizando-se os Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS): “Enfermagem”, “Prescricdes” e “Prescricoes de Medicacdes” e o conector “AND”. Foram
encontrados 20 artigos, submetidos aos critérios de inclusdo e exclusdo: Incluidos artigos originais, sem restricdo de
idioma, e excluidos revisdes bibliograficas e artigos sobre prescricdo de outros profissionais. Sendo selecionados 6
artigos para compor a amostra. Resultados: A prescricdo de enfermagem é positiva para o cuidado e resolutividade no
atendimento em saulde. Nos estudos observou-se que os enfermeiros consideram sua implementacao possivel e
acreditam que o direito representa melhoria na qualidade dos servicos prestados; alguns profissionais acham
necessario ampliar as medicacdées que podem ser prescritas. Em relacdo a autonomia profissional, a possibilidade de
prescrever medicamentos aumenta o prestigio da profissao, auxiliando no desenvolvimento de habilidades e na
valorizacao do conhecimento e da categoria.Consideracdes finais: Compreende-se que a Prescricdo de Enfermagem
fornece maior qualidade de atendimento, facilitando e complementando o tratamento. Também oferece autonomia,
valorizando o conhecimento cientifico e demonstrando que a enfermagem é uma profissdo importante para o cuidado
e deve complementar seu diagnéstico, tratamento e prevencao.



