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INTRODUCAO: O exame citopatolégico é o padrdo ouro para rastreamento prévio de lesdes intraepiteliais cervicais
ndo invasivas. Devido ao grande indice de mortalidade pelo cancer de colo de Utero, o rastreio precoce é fundamental.
O Papilomavirus Humano (HPV) é o principal fator de risco associado as lesdes e ao cancer de colo uterino, além de ter
relacdo com o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), pois possibilita a suscetibilidade do individuo a infeccdes
oportunistas. De acordo com a resolucdo do Conselho Federal de Enfermagem n2 381/2011, a coleta pelo método de
papanicolau é privativa do enfermeiro na Consulta de Enfermagem. OBJETIVO: Descrever a experiéncia adquirida na
Consulta de Enfermagem, através do rastreio e seguimento de lesdo intraepitelial cervical de alto grau em mulher
soropositiva. METODO: Relato de experiéncia, vivenciado no 92 periodo do curso de enfermagem durante o estagio
obrigatério entre abril e junho de 2022, na Unidade de Salde da Familia do municipio de Paulista-PE, para atuacao
assistencial da rotina do enfermeiro na Atencdo Priméria & Salde. RESULTADOS/DISCUSSAO: Na anamnese, a
paciente relatou dor no baixo ventre e prurido na regidgo vaginal. Realizou o Ultimo exame preventivo em 2018 e
mencionou o procedimento de cauterizacdo no colo do Utero em 2019. A usuaria é portadora do HIV, diagnosticada
em 2017, ndo aderiu ao tratamento e praticava relacdo sexual desprotegida. No citopatoldgico, presenca de
corrimento vaginal na cor esverdeada, sem odor fétido, colo do Utero em formato de fenda, visivelmente sem
anormalidades e auséncia de sinais de infeccdo. Resultado do exame: atipias em células escamosas relacionadas a
lesdo intraepitelial de alto grau - Neoplasia Intraepitelial Cervical nos estdgios Il e ll. A usudria foi alertada sobre o
diagnéstico e a necessidade do tratamento, sendo encaminhada para realizacdo de colposcopia com avaliacdo das
lesbes e acompanhamento especializado. Na infeccao pelo HPV, a nao adesdo ao tratamento aumenta o risco de
lesGes cérvico-uterinas. Por isso, é imprescindivel que o enfermeiro promova o aconselhamento para o tratamento das
pessoas infectadas e de seus parceiros sexuais, objetivando prevenir novas infeccées, bem como ofertar educacao
em salUde para prevencdo. CONSIDERACOES FINAIS: E indispenséavel a atuacdo do enfermeiro na assisténcia as
mulheres e realizacdo do citopatoldgico, visando prevencdo, rastreio e tratamento de possiveis lesbes cérvico-uterinas
e o cancer de colo uterino.



