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Introducdo: Os cuidados paliativos sao destinados a pacientes com prognéstico de vida limitado, e a enfermagem
desempenha um papel crucial nesses casos. O objetivo principal obter uma compreensado abrangente das praticas de
enfermagem relacionadas aos cuidados paliativos. Objetivos especificos: explorar e definir o papel essencial dos
enfermeiros na prestacdo de cuidados paliativos, compilar uma lista das competéncias-chave necessarias para a
atuacdo eficaz nessa area especializada, e enfatizar a importancia de uma abordagem de equipe na prestacdo de
cuidados de alta qualidade. Metodologia: Para esta pesquisa, foi realizada uma revisao bibliografica integrativa,
reconhecida por sua eficacia na atualizacdo de conhecimentos e na identificacdo de areas que necessitam de maior
investigagao. Resultados/Discussao: Foram examinados artigos cientificos das bases de dados SciELO, Lilacs, MedLine,
Bireme, Herrero, Revista Contemporanea, RECIS, Revista Brasileira de Enfermagem, Revista Brasileira de Cuidados
Paliativos e BDENf. As palavras-chave utilizadas foram: cuidados paliativos, cuidados de enfermagem e respeito. Os
critérios de inclusdo englobaram estudos em portugués publicados entre 2010 e 2024, excluindo-se artigos
indisponiveis na integra, teses, dissertacdes e editoriais. Os estudos foram organizados e visualizados em um quadro
sindptico para facilitar a analise e discussao dos resultados. Os dados foram devidamente referenciados, respeitando a
propriedade intelectual dos textos cientificos. Os resultados destacam a importancia dos cuidados paliativos na pratica
de enfermagem, ressaltando o papel vital dos enfermeiros na garantia da qualidade de vida dos pacientes que
enfrentam doencgas graves. Enfatiza-se a necessidade de formacao continua e qualificacdo dos enfermeiros, além de
uma abordagem holistica que atenda as necessidades fisicas, emocionais, espirituais e sociais dos pacientes e suas
familias. A pesquisa sublinha a relevancia da colaboracao interdisciplinar e da reflexao ética continua para alinhar os
objetivos de atendimento aos valores e preferéncias dos pacientes. Consideragdes finais: Em conclusdo, os cuidados
paliativos na enfermagem ndo sé melhoram a qualidade de vida dos pacientes terminais, mas também destacam a
importancia do desenvolvimento profissional continuo e da colaboracao interdisciplinar, promovendo uma abordagem
verdadeiramente holistica e humana na assisténcia aos pacientes e suas familias.



