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INTRODUCAO: No Brasil mais de 50% das gestacdes sdo indesejadas, apesar da diminuicio da taxa de
fecundidade da Ultima década, ainda ha dificuldade no acesso ao planejamento sexual e reprodutivo. Nesse sentido
destaca-se o papel do enfermeiro na consulta de enfermagem e na oferta dos métodos contraceptivos de longa
duracdo (LARCS). Dentre os LARCS os mais utilizados sao os Dispositivos Intrauterinos (DIU) e o implante subdérmico.
OBJETIVO: Discutir a atuacdo do enfermeiro no planejamento reprodutivo mediante utilizacdo de implantes
subdérmicos. METODO: Revisdo integrativa desenvolvida a partir do acesso ao acervo da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE e PubMED) e Scientific Electronic Library
Online (Scielo), aplicando os descritores em Saude: Planejamento familiar, Enfermeiro e Contracepcdo Reversivel de
Longo Prazo. Amostra final composta por 03 artigos originais, para responder a seguinte questdo norteadora: qual o
papel do enfermeiro (a) no planejamento reprodutivo frente a utilizacdo dos implantes subdérmicos? RESULTADOS: Os
estudos ressaltam que o fornecimento das informacdes sobre os implantes impactam diretamente a tomada de
decisdo e escolha quanto ao uso do método. A falta de conhecimento sobre os LARCs vem do fato de muitas
mulheres ndo terem acesso a informacdo e orientacdo adequada e falta de indicacdo médica. Os enfermeiros com
especializacdo em salude da mulher/obstetricia sao indicados como os mais familiarizados com os LARCS, oferecendo
aconselhamento para encorajar as mulheres a usarem os implantes, consequentemente, favorecendo ao aumento
significativo de mulheres que passaram a fazer uso de método seguro e eficaz. CONCLUSAO: A atuac&o do enfermeiro
é essencial para a garantia dos direitos sexuais e reprodutivos das mulheres, principalmente na utilizacdo dos
implantes subdérmicos, fornecendo as informacbes qualificadas para escolha adequada do método. Além disso,
promove o acesso ampliado do método, favorecendo com a diminuicdo de tempo de espera para realizacdo do
procedimento de insercdo do implante. Além de garantir a populacao. Esse estudo apresentou como limitacao a pouca
quantidade de estudos sobre a tematica.



