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Introducao: a pneumonia adquirida na comunidade (PAC) pode afetar pessoas de todas as idades, sendo mais
comum em criancas e idosos. Como importante problema de salde, exige um manejo sistematico e eficaz pela
equipe de enfermagem. Objetivo: relatar a experiéncia de estudantes de enfermagem na aplicacdo de um processo
de enfermagem (PE) em um caso de PAC, a luz da teoria das Necessidades Humanas Bésicas de Wanda Horta.
Método: estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, da vivéncia pratica de graduandos de enfermagem na
assisténcia de um lactente de 10 meses com PAC, no periodo deagosto a outubro de 2023, em um hospital regional
do municipio de Picos-PIl. O PE foi desenvolvido em 5 momentos conforme a Resolucdo COFEN N9 736/2024:
Avaliacdo; Diagndstico de Enfermagem (DE); Planejamento; Implementacdo e Evolucdo. Utilizou-se instrumento
padronizado para coleta das informacdes e as taxonomias NANDA-I, NOC e NIC para desenvolvimento do PE, o modelo
de raciocinio Outcome Present State Test para priorizacdo dos DE e a plataforma Canva para confeccao de um guia de
cuidados aos pais, como parte do processo de recuperacao da crianca. Resultados/discussao: inicialmente, realizou-se
a coleta de dados por meio de exame fisico e consulta ao prontudrio para obter o diagndstico situacional. Nesta etapa,
foram encontrados dispneia, taquipneia, congestao nasal com rinorreia intensa, hipoxemia, roncos e sibilos. Dentre os
principais DE, identificou-se o padrdo respiratério ineficaz, desobstrucdo ineficaz das vias aéreas e, prioritariamente, a
troca gasosa prejudicada. Foram aplicadas intervencdes utilizando técnicas IUdicas para estimular a respiracao,
monitorizacao da respiracao quanto a presenca de estertores e roncos e limpeza das secrecoes orais. Destaca-se,
ainda, que os pais foram incluidos nas intervencdes por meio de orientacdes de enfermagem e uso de um guia.
Finalmente, notou-se uma evolucao positiva do paciente mediante o cuidado direcionado, evidenciando boa aceitacdo
das intervencdes pelos cuidadores. Consideracdes finais: a aplicacdo do PE fundamentado por bases tedricas e
conduzido por instrumentos validados, demonstrou-se ser eficaz no processo de recuperacao do paciente com PAC.
No entanto, ha fortes desafios para que essa pratica seja amplamente implementada, incluindo a necessidade de
treinamento continuo da enfermagem. Portanto, o PE proporciona para os académicos de enfermagem conhecimento
e experiéncia no cuidado ao paciente com TCE.



